
 

 

 
 
 
Til:   Medlemmer av Kystlaget Trondhjem 
Ingvild Rognes Berntzen 
Elgsetergata 44 
7030 TRONDHEIM 
 
Kontaktpersoner i Kystlaget Trondhjem  
Høvedsmann (leder):      Audun Podsada,     Marie Michelets veg 9b, 7046 Trondheim                                                                     
                    901 85 533                        audun.podsada@elektroskandia.no 
Halskar (kasserer):          Frode Frydenlund, Breidablikv 112, 7020 Trondheim 

                 926 33 930                Frode.Frydenlund@sintef.no 
Stuert:           Tonje Smidsrød, Kyaveien 17, 7045 Trondheim 

                 971 37 261                                            maestrotms@hotmail.com 
Skurbas (skuransvarlig): Jan Wickstrøm, 7440 Trondheim  
                954 98 200                                              jan.wickstrom@ntnu.no 
Kaibas (kaiansvarlig):      Per Kristian Rognes, Schøllers gate 12, 7043 Trondheim 
                     907 41 054                                prognes@frisurf.no 
Skrivar:                   Egil Eide,  Martin Kregnes vei 51, 7091 Tiller 

                  416 91 512                                          egil@navartech.no 
Kaibas - vara:                   Dag Linhjell, Sigrid Johannsens vei 24, 7025 Trondheim 
                     73 59 42 49 (p), 902 24 183                           dag.linhjell@sintef.no 
 

Aktivitetsgrupper m.m.: 
Auskaran:   Hans Gøran Eriksson  918 45 767      hans.joel@gmail.com 
Båtbyggergruppa:   Aksel Jørgensen    908 27 906     akseljor@hotmail.com 
Dokumentasjon/arkiv: Per Kristian Rognes 907 41 054        prognes@frisurf.no 
Flytebryggegruppa: Jan Wickstrøm   954 98 200          jan.wickstrom@ntnu.no 
Fløtmannsgruppa:  Camilla Skrondal   454 24 188        camillasin@hotmail.com 
Færinggruppa:   Odd Ketil Berdahl     970 23 601   ketilob@broadpark.no 
Hermes Horde:   Arnstein Hansen   900 19 801     arnstein@oloyan.com 
Mat- og festivitasgruppa: Ivar Soknes  901 20 643       ivarsokn@online.no 
Kulturgruppa:        Tonje Smidsrød  971 37 261      maestrotms@hotmail.com 
Skøytegruppa:   Styret v/Audun Podsada 
Motorgruppa:   Marius Petter Wick 406 06 221       marius.petter@gmail.com 
Ferjegruppa:   Johan Terje Lines    915 67 816                      j-terl@online.no 

"Kapt. Dyre":   Marius Petter Wick 406 06 221       marius.petter@gmail.com 

Vengbåtgruppa:    Ingrid Berg   909 14 494       inganbe@yahoo.com 
Handverksgruppa:  Sølvi H. Brandsø     470 56 933    solvi.helen.brandso@gmail.com 
Studieveileder:    Astrid Wale                   932 12 178                  a-wale@online.no 

(Ev. feil/mangler i lista meldes skrivaren.) 

Returadresse: Kystlaget Trondhjem, Fosenkaia Skur 40D, 7010 TRONDHEIM 
Adresseendring meldes til: Forbundet KYSTEN,  Øvre Slottsgate 2b, NO-0157 Oslo 

e-post: forbundet@kysten.no   tlf : 22 42 42 82 
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Innkalling til Årsmøte 
i Kystlaget Trondhjem  

 

På Gulskuret 
onsdag 20. februar 2012 kl. 18:00  NB! 

 
Saksliste: 

1. Konstituering / valg av referent, ordstyrer samt 2 protokollunderskrivere 
2. Årsmelding og regnskap for 2012 
3. Årsmelding fra aktivitetsgruppene 
4. Arbeidsplan og budsjett for 2013  
5. Innkomne forslag 
6. Valg 
 
En representant for hver gruppe får ca. fem minutter til orientering om aktiviteten i 
året som gikk. 

Enkel servering. 
Velkommen! 

 
Audun Podsada 
Høvedsmann 

 

Nyttårsnikkersballet 2013 

 
Nå alle nidarosinger, er det på tide å 
finne fram nikkersen igjen. Stedet er 
som tidligere, Damhaugen i 
Trollaskogen. Tidspunktet er første 
fullmåne i det nye året, lørdag 26. 
januar. Påmelding og videre informasjon 
ved Jon Petter Myklebust. 
jon.petter.myklebust@kystverket.no  
Tlf. 99248073.  

Flatbrødbaking 2./3.februar 

Mat&festivitasgruppa inviterer til 
flatbrødbaking 2. og 3. februar. 
Da det er begrenset med plass gjelder 
først til møllaprinsippet ved påmelding! 
Påmeldinga skjer til Berit Opsal på tlf. 
91 32 43 35. Vel møtt! 



 

 

Skreikveld 9. mars 
 

 
Mat&festivitasgruppa inviterer alle 
kystlagets medlemmer velkommen til 
årets skreikveld som går av stabelen 9. 
mars kl 19.30. i Gulskuret. 
Bindende påmelding til  
Anne Mari Frendal tlf. 73945730/ 
90941208, jfrendal@online.no   eller 
Ivar Soknes tlf. 90120643/ 73527569 
ivarsokn@online.no eller 
på lista som blir hengt opp på 
møterommet. Påmeldingsfrist: 1. mars.  
 
 

Aktiviteter våren 2013 
 
Styremøter: (Gulskuret) 

• Tirsdag 15. januar   kl.19:00 
• Tirsdag 12. februar  kl.19:00 
• Tirsdag 12. mars   kl.19:00   
• Tirsdag 16. april   kl.19:00 
• Tirsdag 14.mai   kl.19:00 
• Tirsdag 11.juni   kl.19:00 

 
Årsmøte: (Gulskuret) 

• Onsdag 20. februar  kl.18:00 
 
Rådsmøter: (Gulskuret) 

• Onsdag 23. januar  kl.19:00 
• Onsdag 24. april   kl.19:00 

 
Medlemskvelder: (Gulskuret) 

• Onsdag 13. mars  kl.19:00 
• Onsdag 17. april   kl.19:00 

 
Fløtmannsdag: 

• Lørdag 15. juni på Fosenkaia 
 

Vårdugnad på Fosenkaia: 
• Fredag 26.april fra kl.18:00 og  
• Lørdag 27.april fra kl.11:00 

 

Trøndelagsstevnet 
Trøndelagstevnet blir i år på Brakstad 
hamn på Jøa 13.-15. juli. 
Mer info på:  www.joakystlag.no 
 
 

Forbundet Kystens 
Landsstevne  2013 

 

 
 
Alstahaug Kystlag har den store gleden å 
ønske velkommen til Helgeland, 
Sandnessjøen og årets landsstevne.  
Stevnet går av stabelen fra 18. til 21. 
juli, men vi vil sterkt anbefale å sette av 
flere dager når du først er i Petter Dass 
sitt rike, og ved porten til Vega 
verdensarvområde. 
Det legges opp til samling i 
Brønnøysund og på Nesna dagen før 
stevnet åpner, og felles innseiling til 
Sandnessjøen. Her er det er gode 
havneforhold både for store og små 
fartøy. 
Regattabanen blir på fjorden rett utenfor 
havnebassenget, der publikum får 
anledning til å følge med på hele seilasen 
fra start til mål.  
Vi legger opp til en regional profil på 
stevnet der kulturen på Helgeland gis 
anledning til vise seg frem i hele sin 
bredde. Det blir egne tilbud til barn og 
unge, og gjennom foredragene vil vi sette 
et spesielt fokus på kvinners rolle på 
Helgelandskysten.  
 
Mer info på:  www.alstahaug-kystlag.no 
 

 

 

Motorgruppa har fått en 
påhengsmotor i gave

 
Motorgruppa har mottatt en Penta PA20, 2Hk 
påhengsmotor, 1946-modell fra Arve Tegnander. 
Motoren mangler startkrans,  men vi regner med 
at det ordner seg i løpet av våren. Håper å få den 
til å putre og gå til Fløtmannsdagen. Stor takk til 
Arve Tegnander for gaven!  
 
Hilsen Marius Wick, leder Motorgruppa. 

 

 

 

Motta Byblekka på epost 
 

Vi forsøker å få sendt Byblekka til flest 
mulig på epost slik at vi sparer porto og 
arbeid med frankering og utsendelse. 
  
Ønsker du å motta Byblekke på epost, 
så send epost til egil@navartech.no 
 

 

Nu maae jeg mig snoe til den Nordlandske 

Torsk, 

Som Fiskerne kalde monn' Skreien paa 

Norsk, 

      Han nævnes maae Nordmandens Krone, 

Han kroner vor Gielde han kroner vor Skiaae 

O! Sæel est du Bonde, som Torsken kand 

faae, 

      Han føeder baad' dig og din Kone. 

Du Torsk maae vel kaldes vor Næring og 

Brug, 

Du skaffer fra Bergen saa mangen Tønd' 

Rug, 

      Den stakkels Nordfarer til Føde. 

Barmhiertige Fader oplade din Hand, 

Velsigne os fattige Folk her i Land 

      Med dine Velsignelser søde! 

Skuld' Torsken os feyle, hvad havde vi da, 

Hvad skulle vi føre til Bergen herfra? 

      Da seyled' vist Jægterne tomme. 
-fra Nordlands trompet

 


