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Trøndelagsstevnet ble en stor suksess 
 

 
Foto: Egil Eide 

 

Årets trøndelagsstevne ble arrangert på Fosenkaia i nydelig vær 18. -20. august. Det ble 
trivelie dager med jektebesøk, flere tilreisende fartøy, kapproing, Nidarosregatta, Kysttinget 
– årsmøte i Trøndelag fylkeskystlag, grillfest, og stevnemiddag ombord i «Holger Stjern». 
Tusen takk til alle som hjalp til under arrangementet! 
 

 

Sommerseilas med Nidaros 

 
En kort beretning fra sommerseilasen med 
Nidaros mandag 26. juni til søndag 2. juli. 

Øyhopping på trøndelagskysten (-eller pub 
til pub tur). Nedre aldersgrense 60 år. 
Dag 1. 
Strålende vær ut fjorden. Ferden endte på 
øy nr. 1 Storfosna. 
Trivelig øy med trivelige folk. Vi fikk prøve 
Sup og hadde hygienekurs (betyr bading). 
Flott solnedgang kl. 23:45 fra Fosenfjellet 
158 moh. 
Dag 2. 
Innom Hitra og Knarrlagsundet for kjøp av 
kaffe og båtis. Øy nr. 2. Litt ruskete vær. 
Ferden endte på Sistranda Frøya, øy nr. 3. 
Dag 3. 
Jan-Petter ankommer, og fra nå av blir 
kanelsnurr et fast innslag i menyen 
ombord. 



 

 

Dag 4. 
Vi ankommer Mausund. Øy nr. 4.  
Dag 5. 
Øy nr. 5 Bogøya 
Øl og fish and chips på SUPen pøbb. Vi/ 
noen fikk brukt noen tusenlapper på 
butikken også. Viktig å støtte 
lokalsamfunnet er vårt motto. Dagen endte 
på Sula, øy nr. 6. Kvelden tilbrakt på Terna 
pub helt til stengetid. 
Dag 6. 
Kaffe og kanelsnurrer på butikken sammen 
med lokalbefolkningen. Flere av oss traff 
kjente eller bekjente. Men vi dro da alle de 
andre langveisfarende kom. Steinar 
Albrigtsen skulle ha konsert om kvelden, 
men vi fant ut at han var litt for gammel for 
oss. 

 
Ferden gikk forbi Vingleia fyr til Gjæsingan. 
Skuffende lite folk der. Vi så stort sett bare 
én som jogget fram og tilbake og som aldri 
hilste. To nedlagte skoler, og do var på den 
gamle nedlagte skolen lengst borte. Det 
gikk mye tid med til å gå fram og tilbake til 
gamleskolen. God fiskemiddag og flott 
solnedgang. 
Dag 7. 
Vi dro en tur innom Sørburøya før vi 
returnerte til Sistranda. Herlig gjeng som 
driver butikken på Sørburøya. Vi fikk 
handlet litt der også, og selvfølgelig ble det 

kaffe og kanelsnurrer. Hilsen Audun, Frode, 
Anne, Ingrid og Jan-Petter 
 

Smikurs 4. – 5. november 
Grunnkurs i smiing blir arrangert 4.-5. 
november kl. 10.00 – 15.00 i smia hos 
Kystlaget i Trondheim.  
Kurset er for alle som har lyst til å begynne 
å smi. Dette er et grunnkurs for å komme i 
gang med smiing på en trygg måte. 
Vi tar hovedsakelig for oss grunnleggende 
smiteknikker for varmsmiing. Strekking, 
runde av, bøye, kappe, flate ut og lokke 
hull. Enkel materiallære og herding av 
redskaper som vi har bruk for i smia. Målet 
er at deltakerne skal inspireres til 
egenutvikling og bli selvstendig nok til å 
begynne å øve selv. Pris kr. 3950 inkludert 
materialer, koks, lån av utstyr, og en enkel 
lunsj og kaffe. 
Arrangør er Bao Quoc Le, og kurset 
gjennomføres uavhengig av Studie-
forbundet Kultur og Tradisjon. 
Påmeldingfrist: 20.10.2023 til: Bao Quoc 
Le, E-post: bao@turlab.no   Tlf: 466 83 918 
 

Forbundet KYSTENs 
landsstevne i 2023 og 2024 
 

 
Årets landsstevne gikk av stabelen på Jeløy 
ved Moss 20. – 23. juli. Jeløy kystlag 
organiserte et kompakt og intimt stevne. 
Mange deltakende båter og meget god 



 

 

stemning kunne Høvedsmann og en annen 
representant for 'Nidaros' slå fast. Les 
utførlig om stevnet i tidsskriftet "KYSTEN". 
Neste år inviterer Kystlaget Salta til 
landsstevne i Bodø 18. – 21. juli. 
Landsstevnet vil her inngå som en del av er 
storslått kulturprogram - for i 2024 skal 
Bodø være Europeisk kulturhovedstad. 
Dette er det største kulturprogrammet i 
Nord-Norge noensinne. Målet med stevnet 
er å formidle kunnskap om kystens 
betydning for kontakten med Europa, 
kystkultur, fartøyvern og å skape forståelse 
for kulturminnevernet på kysten. 'Nidaros' 
vil temmelig sikkert delta på stevnet, og 
selv om det er et stykke seilas, så håper vi 
mange båter tar turen nordover neste år. 

Jan-Petter 
 

Søndagskafé 
Vi starter opp søndagskafeen i Gulskuret 
søndag 1. oktober. Vi oppfordrer 
medlemmer og gruppene til å stille opp og 
bidra til at vi kan ha åpen søndagskafé 
gjennom hele vinteren. Det er hyggelig å 
steke vafler og lage kaffe sammen med 
andre kystlagsfolk, og publikum setter stor 
pris på at vi har åpent!  

Aktivitetskalender 
 

Rådsmøter: 
 Torsdag 19. oktober         kl.19:00 

 

Temakvelder: 
 Torsdag 12. oktober      kl.19:00 

Stoksundferga 
 Torsdag 9. november        kl.19:00   

Tema vil bli annonsert. 
 

Høstdugnad på Fosenkaia: 
 Fredag 29. september          kl.17:00 

Det vil være enkel bevertning for 
dugnadsgjengen. 

 

Havets festbord: 
 Lørdag 14. oktober           kl.19:00 

 

Julebord med lutefisk: 
 Lørdag 25. november         kl.19:00 

 
Søndagskafé: 
 Hver søndag fra 1. oktober kl.12 - 15 

 
 

 

Skjetlein videregående skole besøkte kystlaget og motorgruppa 21. august. Svein startet 
opp motorgruppas nyrestaurerte 24 Hk Marna båtmotor og en 6Hk Sabb semidiesel til 
stor glede for de oppmøtte.

 



 

 

 

 
 
 

Kontaktpersoner i Kystlaget Trondhjem:  
Høvedsmann (leder)   Jan-Petter Huberth Hansen 913 72 303  hovedsmann@kystlaget-trh.no 
Halskar (kasserer)       Frode Frydenlund               926 33 930           halskar@kystlaget-trh.no 
Stuert       Ingrid Kojen                      917 38 746      stuert@kystlaget-trh.no 
Skurbas                       Torstein Olsen   950 54 687           skurbas@kystlaget-trh.no 
Kaibas                         Svein Nordhammer            957 92 308              kaibas@kystlaget-trh.no 
Skrivar           Sverre Steen                     934 06 429            skrivar@kystlaget-trh.no 
Kaibas-vara               Helge Meyer                       908 05 020     kaibas-vara@kystlaget-trh.no 
 

Aktivitetsgrupper m.m.:     
Auskaran   Sverre Steen       934 06 429                   auskaran@kystlaget-trh.no 
Seilgruppa      Bao Quoc Le    466 83 918                   seilgruppa@kystlaget-trh.no 
Dokumentasjon/arkiv   Helge Meyer        908 05 020                arkiv@kystlaget-trh.no 
Flytebryggegruppa    Marius Petter Wick         406 06 221                flytebrygga@kystlaget-trh.no 
Småbåtgruppa   Jens Krystad       957 79 152      smaabaatgruppa@kystlaget-trh.no 
Elbåtkollektivet  Arne Gunnar Brandvold  913 28 259           elfryd@kystlaget-trh.no 
Båtbyggergruppa  Nikolaj Albertsen       457 89 464                     baatbygger@kystlaget-trh.no 
Smedgruppa   Håvard Wilson       476 68 408                              smia@kystlaget-trh.no 
Båtlaget Hermes   John Eilif Hermansen     414 32 461            hermes@kystlaget-trh.no 
Mat og festivitas  Roald Nakstad       917 41 799        matogfest@kystlaget-trh.no 
Fartøygruppa   Dag Linhjell       902 24 183             fartoygruppa@kystlaget-trh.no 
Motorgruppa   Svein Nordhammer       957 92 308            motorgruppa@kystlaget-trh.no 
Ferjegruppa   Johan Terje Lines          915 67 816             stoksundferja@kystlaget-trh.no 
Båtlaget Nidaros    Adam Krupicka       461 10 509            nidaros@kystlaget-trh.no 
Håndverksgruppa   Kari Gjerde         900 91 069     handverksgruppa@kystlaget-trh.no 
Levende kanalhavn   Egil Eide       416 91 512    levendekanalhavn@kystlaget-trh.no 
Studieveileder    Jorid Østvik                     926 27 518            studieveileder@kystlaget-trh.no 
 
 
 

 
 

Kystlaget Trondhjem er med sine 430 medlemmer ett av 126 kystlag 
tilknyttet Forbundet Kysten. Kystlaget har sin base på Fosenkaia i Trondheim der 
laget forvalter flere båter og bygninger (skur) på kaia. Disse brukes aktivt til 
medlemsaktiviteter og til vedlikehold og drift av tradisjonsbåter og veteranfartøy.  
Kystlaget har flere aktivitetsgrupper der en kan lære og praktiskere alt fra seiling, 
smiing, håndverksarbeid til restaurering av gamle motorer. 
 

En kan bli medlem av Kystlaget Trondhjem ved å melde seg inn i Forbundet 
KYSTEN og velge Kystlaget Trondhjem som lokallag. Medlemskontingen er kr 
500/år for ordinære medlemmer og kr 75/år for husstandsmedlemmer. 
Ungdomsmedlemmer betaler kr 250/år inntil fylte 26 år. 
Bli medlem ved å gå inn på: https://kysten.no/bli-medlem 


