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Trivelig « Naustdag» på Ringve! 
 

 
Tekst og foto: Jan-Petter Huberth Hansen 

 

Kystlaget har en 40 års avtale med Trondheim kommune om leie av det røde naustet nedenfor 
Sponhuset i Ringvebukta. Med midler fra Sparebankstiftelsen /Forbundet KYSTEN er bygget 
nå ferdig renovert. Både emaljeskilt og informasjonsplakat om kystlaget og kystkultur er satt 
opp. Veldig mye folk går på Ladestien daglig hele året, og mange stopper opp og leser 
plakaten. Torstein Olsen og Torstein Holm har vært våre primuser for renoveringsarbeidet, 
og de har fått god hjelp av både småbåtgruppa og gjengen rundt «Storfæringen». 
En lørdag i oktober ble ferdigstillingen av naustet markert med bålpanne og utdeling av 
kystlagets brosjyre. Dette sammenfalt med oppsett av «Storfæringen», og vi fikk dermed både 
demonstrert behandling av gamle trebåter, og den gode tjærelukta. Litt kaldt vær, men vi 
fikk vist oss fram, svart på spørsmål, stekt pølser - og kanskje noen nye medlemmer.  
 

 

Julebord med lutefisk 

 
Klippfisken har ankommet og blir snart til lutefisk. 

 
Mat- og festivitasgruppa ønsker herved alle 
kystlagsmedlemmer velkommen til årets 
julebord på Gulskuret hvor vi serverer 
egenprodusert lutefisk på tradisjonelt vis. 
Lørdag 25/11 kl. 1900.  
Pris kr 375,- inkl velkomstgløgg. Ta ellers 
med din egen favoritt-drikke til lutefisken. 
 

Bindende påmelding gjøres ved å betale inn 
til konto 0539.44.30317 eller Vipps nr 
131083 innen Påmeldingsfristen som er 
søndag 19.november 
Begrenset antall plasser så først til mølla 
gjelder… 



 

 

Flatbrødbaking  

 
Lørdag 11. november var det igjen duket for 
den tradisjonelle flatbrødbakingen i 
kystlaget. Her bakes flatbrød på 
gammelmåten til julebord og skreikveld. 
Både store og små storkoste seg mens de 
kjevlet ut flatbrødleivene og stekte på 
takke. Vi gleder oss til å smake!  
 

Skip O´hoi fra studieansvarlig  
Kurs i kystlaget 
Det er en del av vår oppgave å spre 
kunnskap om kystkultur, og jeg gir en 
klapp på skuldra til dere som har arrangert 
kurs i år. Jeg håper flere grupper kan 
arrangere spennende kurs, med interne 
eller eksterne innledere. 
Studieforbundet kultur og tradisjon gir 
støtte til kurs, og på deres nettside finner 
man god informasjon om hva som må til for 
å få kursstøtte og hvilke satser som gjelder. 
https://www.kulturogtradisjon.no/    
(Gå til Søk kursstøtte, klikk på Ny søkjar) 
Kurset må meldes til meg, jeg sender 
søknad, og når kurset er ferdig, sender jeg 
rapport. Alt skjer digitalt i kursportalen. 

- Jorid Østvik  joridoline@gmail.com 
 

Selskapslokaler 
Kystlagets medlemmer har mulighet til å 
leie Salongen og kjøkkenet i Gulskuret til 
egne selskap. Kjøkkenet er godt utstyrt, og 
det er fint plass til 50 personer i Salongen. 
Prisen er kr 1000 for hvert rom, noe som er 
meget gunstig. Ta kontakt med halskar 
Frode Frydenlund halskar@kystlaget-
trh.no for å gjøre avtale. 

M/k Hermes tilbake til 
Fosenkaia for egen maskin 

 
Foto: Roger Sæther 

 

Nygaardsvoldkutteren M/k Hermes kom 
tilbake til Fosenkaia for egen maskin etter 
et opphold hos Hanmo AS noen meter 
lengre nede i kanalen. De har gjort diverse 
arbeid slik at motoren igjen er oppe og går 
etter 25 år. Kutteren, som har status som 
vernet skip hos Riksantikvaren, har hatt et 
lengre opphold på Bremsnes båtbyggeri på 
Averøya for en omfattende restaurering. 
Stor glede hos en aktiv dugnadsgjeng i 
båtlaget som kunne unne seg en velfortjent 
ankedram. 
 

Kurs i sying av seil 
Vi satser på å bli ferdig med å sy det nye 
toppseilet til Nidaros i høst med en runde 
til med kurs i seilsying.  Vi har satt opp 2 
kvelder i utgangspunktet, med mulighet for 
en tredje kveld om det blir behov for det. 
Dette blir bestemt på den første kvelden: 
  Onsdag 29.11. kl. 17:00-20:00 
  Onsdag 6.12. kl. 17:00-20:00 
 

Kurset pågår på Gulskuret på Fosenkaia. 
Leder for kurset er Vegard Heide. 
Vegard.Heide@husbanken.no 
Kurset støttes av Studieforbundet kultur 
og tradisjon. 



 

 

Fisketur med Tampen 
 

 
Tekst og foto: Jorid Østvik 

 

Høstens fisketur for kystlagets medlemmer 
gikk av stabelen onsdag 4.oktober. Med 
Skipper Svein Nordhammers stødige hånd 
på roret gikk ferden ut til 
Trondheimsfjordens beste fiskeplass. På 
vei ut ble det servert Innherredssodd, kaffe 
og hjemmelaget krydderkake. En dårlig 
værmelding, med kuling og mye regn, slo 
heldigvis ikke til, så forholdene var gode for 
fisking. Et tosifret antall sei av god størrelse 
ble dratt over ripa, det ble nok til alle som 
ville ha. 
Skipper Svein fileterte til fingrene var 
stivfrosne mens måkene hadde fest rundt 
båten. En erfaring å ta med seg til neste tur 
er at seifiske krever robust utstyr med 
tungt søkke for å unngå sammenfiltring av 
snører.  
På vei hjem var vi 9 fornøyde fiskere som 
var enige om at det hadde vært en strålende 
tur. 
 

Snekkermaskiner til salgs 
 

 
 

Kystlaget har fått nye snekkermaskiner i 
Grønnskuret, og vi selger derfor de gamle. 
Det er 1 stk sag og 1 stk 
dimensjonshøvel/avretter. Interessert? Ta 
kontakt med skurbas Torstein Olsen 
skurbas@kystlaget-trh.no 
  

Aktivitetskalender 
 

Julebord med lutefisk: 
 Lørdag 25. november         kl.19:00 

 

Søndagskafé i Gulskuret: 
 Hver søndag fra 1. oktober   kl. 12 – 15 

 
 
  

 
 

Torsdagstreff (inngang kr 70,-) 
Mandag 20. november kl.19:00 (merk datoen): 
«Krigsseilere fra Trøndelag»  
Krigsseilerne seilte i livsfare 24 timer i døgnet, 
365 dager i året, over flere år. Bli med på en 
spennende fortellerstund som garantert vekker 
sterke følelser!  
Forfatter og frilansjournalist Roger Albrigtsen  
har de siste årene skrevet tre bøker om krigsseilere 
fra Nord-Norge. Han tar veien innom oss for å 
fortelle om arbeidet med boken "Krigsseilere fra 
Trøndelag" og dele noen av de sterke historiene 
om trønderske sjøfolk. 
 

Torsdag 30. november kl. 19:00 «Krig og kyst: 
norskekysten under de to verdenskrigene»  
Russlands krigføring i Ukraina og nordisk 
forsvarssamarbeid i NATO etter finsk og svensk 
medlemskap forsterker den strategiske 
betydningen av norskekysten både som 
forsvarsverk og som landingssted for forsyninger 
på land. Det kan derfor være nyttig å se nærmere 
på norskekystens betydning for sjøfart under 
første og andre verdenskrig og hvordan denne var 
knyttet til infrastruktur på land. Foredraget 
presenterer tradisjonell geopolitisk tenking om 
kyststripen og viser hvordan kommersiell og 
militær sjøfart opererte under de to 
verdenskrigene. 
Hans Otto Frøland er professor i historie ved 
NTNU og har blant annet forsket på andre 
verdenskrig og økonomisk historie. 
 



 

 

  

 
 
 

Kontaktpersoner i Kystlaget Trondhjem:  
Høvedsmann (leder)   Jan-Petter Huberth Hansen 913 72 303  hovedsmann@kystlaget-trh.no 
Halskar (kasserer)       Frode Frydenlund               926 33 930           halskar@kystlaget-trh.no 
Stuert       Ingrid Kojen                      917 38 746      stuert@kystlaget-trh.no 
Skurbas                       Torstein Olsen   950 54 687           skurbas@kystlaget-trh.no 
Kaibas                         Svein Nordhammer            957 92 308              kaibas@kystlaget-trh.no 
Skrivar           Sverre Steen                     934 06 429            skrivar@kystlaget-trh.no 
Kaibas-vara               Helge Meyer                       908 05 020     kaibas-vara@kystlaget-trh.no 
 

Aktivitetsgrupper m.m.:     
Auskaran   Sverre Steen       934 06 429                   auskaran@kystlaget-trh.no 
Seilgruppa      Bao Quoc Le    466 83 918                   seilgruppa@kystlaget-trh.no 
Dokumentasjon/arkiv   Helge Meyer        908 05 020                arkiv@kystlaget-trh.no 
Flytebryggegruppa    Marius Petter Wick         406 06 221                flytebrygga@kystlaget-trh.no 
Småbåtgruppa   Jens Krystad       957 79 152      smaabaatgruppa@kystlaget-trh.no 
Elbåtkollektivet   Arne Gunnar Brandvold  913 28 259           elfryd@kystlaget-trh.no 
Båtbyggergruppa   Nikolaj Albertsen       457 89 464                     baatbygger@kystlaget-trh.no 
Smedgruppa   Håvard Wilson       476 68 408                              smia@kystlaget-trh.no 
Båtlaget Hermes   John Eilif Hermansen     414 32 461            hermes@kystlaget-trh.no 
Mat og festivitas  Roald Nakstad       917 41 799        matogfest@kystlaget-trh.no 
Fartøygruppa   Dag Linhjell       902 24 183             fartoygruppa@kystlaget-trh.no 
Motorgruppa   Svein Nordhammer       957 92 308            motorgruppa@kystlaget-trh.no 
Ferjegruppa   Johan Terje Lines          915 67 816             stoksundferja@kystlaget-trh.no 
Båtlaget Nidaros    Adam Krupicka       461 10 509            nidaros@kystlaget-trh.no 
Håndverksgruppa   Kari Gjerde         900 91 069     handverksgruppa@kystlaget-trh.no 
Levende kanalhavn   Egil Eide       416 91 512    levendekanalhavn@kystlaget-trh.no 
Studieveileder    Jorid Østvik                     926 27 518            studieveileder@kystlaget-trh.no 
 
 
 

 
 

Kystlaget Trondhjem er med sine 430 medlemmer ett av 126 kystlag 
tilknyttet Forbundet Kysten. Kystlaget har sin base på Fosenkaia i Trondheim der 
laget forvalter flere båter og bygninger (skur) på kaia. Disse brukes aktivt til 
medlemsaktiviteter og til vedlikehold og drift av tradisjonsbåter og veteranfartøy.  
Kystlaget har flere aktivitetsgrupper der en kan lære og praktiskere alt fra seiling, 
smiing, håndverksarbeid til restaurering av gamle motorer. 
 

En kan bli medlem av Kystlaget Trondhjem ved å melde seg inn i Forbundet 
KYSTEN og velge Kystlaget Trondhjem som lokallag. Medlemskontingenten er 
kr. 500/år for ordinære medlemmer og kr. 75/år for husstandsmedlemmer. 
Ungdomsmedlemmer betaler kr. 250/år inntil fylte 26 år. 
Bli medlem ved å gå inn på: https://kysten.no/bli-medlem 


