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Drivende drivkrefter på Stoksundferja  
Lørdag 13. september ble det arrangert kurs i 
driving og etterdriving av dekk. Kurset var 
gratis og arrangert av Trøndelag 
fylkeskommune ved Frode Kristiansen. De 
to kurslederne Mads Rubin Mauritzen og 
Kasper Krogh Hansen fra Hardanger 
Fartøyvernsenter startet med litt illustrert 
teori i Gulskuret for de 14 kursdeltakerne før 
vi gikk om bord i Stoksundferja for å prøve 
oss på praktisk etterdriving. Etter å ha sett 
Kasper demonstrere de tre hoved-
elementene i prosessen – å slå ned den 
eksisterende fugen, legge i og slå ned nytt 
drev, og til slutt å helle i varmt (300 grader!) 
flytende bek, så fikk deltakerne selv prøve. 
Ferjegruppa stilte med pølser og vafler til 
lunsj. I tiden etterpå kan man stadig høre 
banking fra Stoksundferja – vi har omtrent 
en kilometer med dekksfuger å gå over, så 
det blir mer banking utover høsten. Om du 
har lyst til å se hvordan det foregår, er du 
velkommen om bord. Har du lyst til å være 
med, er du svært velkommen til det – 
opplæring blir gitt. 
Kontakt stoksundferja@kystlaget-trh.no 
 
Foto: Jan-Petter Huberth-Hansen 
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Søndagskafeen er i gang 
Sist søndag (5. oktober) var Kystlaget i gang med søndagskafé igjen. Håndverksgruppa var 
vertskap og serverte vafler og kaffe. Hver søndag framover (med noen unntak) er Gulskuret 
åpen kafé. Slik er turnusen: 
12.10. Smia 
19.10. Småbåtgruppa 
2.11. Hermes 
9.11. Ferjegruppa 
16.11. Nidaros 
23.11. Elfryd 
7.12. Håndverksgruppa 
14.12. Småbåtgruppa 
 
Ny båt på Fosenkaia 
Kutteren «Orient» fra 1938 er godkjent som ny båt med tilhold på Fosenkaia. Eier er Runar 
Paaske. Byblekka kommer tilbake med mer stoff om den spennende skuta. 
 
Pubkveld på Gulskuret 
I forbindelse med at Norsk Forening for Fartøyvern skal ha årsmøte i Trondheim i helga 24.-
26. oktober blir det pubkveld på Gulskuret fredag kveld fra kl. 20. Åpent for alle 
kystlagsmedlemmer. Her kan du møte båtentusiaster fra hele landet. 
 
Kurs i flatbrødbaking 
8. november blir det kurs i flatbrødbaking på Gulskuret. Noe av baksten skal serveres på 
kystlagets julebord, resten får deltakerne ta med seg hjem. Kursavgift: 300 kroner for 
medlemmer, 400 kroner for ikke-medlemmer. Påmelding til stuert@kystlaget-trondhjem.no 
 
Fullt hus for Havets festbord 
Svært mange har lyst på krabbe, reker, laks, ørret, sild, aspic og andre godsaker. Havets 
festbord lørdag 11. oktober er fulltegnet med femti festdeltakere. 
 
Temamøte med ærfuglvokterne fra Vega 
23. oktober inviteres alle interesserte til temamøte 
på Gulskuret:  
Øystein Ludvigsen og Snefrid Jakobsen kommer 
for å fortelle om livet som ærfuglvokter. De har sin 
base i Hysværet, et av værene i Vegaøyan 
verdensarvområde. Øystein er født og oppvokst i 
Hysværet og har røktet ærfugl side guttedagene. 
Snefrid kommer fra Vega og har deltatt i arbeidet 
med ærfugl siden tidlig 90-tall. Øystein er nå den 
eneste fiskarbonden i verdensarvområdet og har 
ført denne tradisjonen videre. 
I år 2000 fikk Øystein og Snefrid Nordisk kulturlandskapsforbunds pris for sitt mangeårige 
arbeid for å holde i hevd Vegaøyenes unike kulturlandskap og kulturminner. 
Spesielt trekkes fram deres arbeid med stell og vern av ærfuglen. 
 



 

Kystlaget «plaget» turgåere i Ringvebukta 
Litt båtprat og en brosjyre i lomma er 
kanskje ikke en altfor plagsom pris å betale 
når det vanker gratis pølser og brus – og en 
nyvasket åfjordsfæring ligger og gjør seg 
lekker i gresset. 
Siste søndag i september laget en håndfull 
kystlagsmedlemmer en liten happening ved 
naustet vi disponerer i Ringvebukta. 
Storfæringen som eies av en gruppe Nidaros-
medlemmer, ble rodd fra Fosenkaia, og 
skulle som vanlig klargjøres for vinter-
lagring. Med bålpanne, beachflagg, mat og 
drikke hadde vi i tillegg nok påskudd til å 
stoppe forbipasserende turgåere og «plage» 
dem med informasjon om Kystlaget. 
Ikke så rent få begynte å snakke om at far 
eller bestefar en gang i tiden hadde hatt en 
slik trebåt, og vi kunne formidle litt 
kunnskap om klinkbygde båter, færinger, 
firinger og fembøringer, geitbåter og 
nordlandsbåter. 
De aller fleste lot til å sette pris på en liten 
overraskelse underveis på vandringen i 
godværet. Noen av dem fikk også 
muligheten til å være med på å bære båten 
inn i naustet. Vi gikk tom for brosjyrer før det rikelige pølseinnkjøpet var oppbrukt. Så vil 
tiden vise om bestikkelser og faktatung info er nok til å rekruttere nye medlemmer i 
Kystlaget. 

Storfæringen som skulle inn på vinterlagring, var et godt blikkfang. Foto: Stein Arne 

Unge turgåere hjalp til med å 
bære båt. Foto: Jan-Petter 



Navigare necesse est …                 
 
Reportasje: Jon Sandvik 
 
En historie om 
seilskuteskipper Lars Henrik 
Eide og skuta Soløy 2 – et 
samliv over nesten 40 år som 
nå er slutt. Men gammel 
kjærlighet ruster som kjent 
ikke, og ennå kan det 
kanskje bli noen turer… 
«Som guttunge og ungdom i Molde 
var jeg ikke spesielt interessert i 
båter», forteller Lars.  
«Men jeg likte å mekke på gamle ting 
og få dem i orden. det være seg sykkel 
eller moped eller, etter hvert, bil. 
Interessen for maritime farkoster ble 
for alvor vekket da jeg i 1981 kom til 
Oslo i militærtjenesten og fikk kontakt 
med det miljøet som var forløperen til 
Forbundet Kysten. Her ble jeg som var 
såpass ung, tatt varmt imot som en 
verdifull tilvekst.» 

   
Frelst etter sommerjobb 
Den som Lars fikk kontakt med i Oslo var Trygve «Tryggen» Larsen som gjerne omtales som 
Forbundet Kystens far. Lars forteller at da han tilbød seg som hjelpemann i arbeidet med å 
bevare gamle båter og kystkultur, ble han invitert hjem til Tryggen og også presentert for 
skuta hans, en gammel jakt som het «Anna Sand».  Gammelbåtmiljøet besto stort sett av godt 
voksne herrer, den gang som nå, og de var begeistret for å få en ungdom med på laget. Han 
ble etter hvert satt i kontakt med Freddy Larsen som i tillegg til å eie en gammel jakt, var 
bestmann på skonnerten «Svanen», eller «Skjønnheten Svanen» som Lars sier. 
«Der fikk jeg sommerjobb og lærte å seile, og da var det gjort, jeg var bitt av basillen», 
konkluderer Lars Henrik. 
 
Etablert som reder 
Militærtjenesten tok slutt, Lars returnerte til Molde. I 1982 ble han og Kari Jansen kjærester 
og bestemte seg for å kjøpe båt sammen. Valget falt på en gammel frakteskute med navnet 
«Soløy 2» og restaureringsjobben startet. 
«Etter det har jeg aldri hatt problemer med å fylle fritida mi,» slår Lars fast. 
Soløy 2 var på det tidspunktet nesten 80 år gammel, så ikke spesielt velholdt ut, og hadde gått 
i guanofart i tiårsvis. Regner med at det var en del odør forbundet med det. Fristet dette 
virkelig? 

Foto: Arne Gunnar Brandvold 



«Det var vel det vi hadde økonomi til. Men ja, det stinket og var utrolig møkkete over alt. 
Første oppgave var omfattende rengjøring. Skuta var helt innsatt med lukt av gammel fisk og 
masse skitt. Så hele vinteren gikk med.  Vi fikk heldigvis god hjelp blant andre av Jarle 
Sanden og plass ved Fiskerimuseet på Hjertøya utenfor Molde. Etter hvert kom vi i gang med 
innredningsarbeid, og sommeren 1983 begynte vi begge å studere i Trondheim. Da fikk Soløy 
2 også prøvd seg som studenthybel i noen år. I løpet av studietiden spanderte vi for øvrig på 
oss et friår og haiket oss med på seiling i Karibien.» 
Fra 1986 hadde Lars eneansvar for Soløy 2. 
 
Sju år med restaureringsarbeid 
Den store restaureringsjobben startet i 1986. Da ble skuta ribbet ned til det bare var skallet 
igjen. Hoveddelen av dette arbeidet ble gjort ved Mellemverftet i Kristiansund. Så har 
innredning og rigg og det hele kommet på plass gjennom årene. Fra 1993 var båten bruksklar 
som seilskute og siden har det vært seilturer hver sommer.  
Lars beskriver livet som seilskuteskipper og -reder som en livsstil og en altoppslukende 
hobby. I et intervju med Tidens Krav kaller han gammelbåtinteressen en diagnose. 
«Du må enten like å holde på med den typen håndverk - eller ha mye penger,» forklarer han. 
Men mye av gleden ved det ligger jo også i å gjøre det selv. 
Lars forteller at det aller meste av en rekke «geniale» løsninger og innredningsdetaljer er 
selvgjort og uttenkt, men skryter også av gode hjelpere og sparringpartnere som har hjulpet til 
på veien mot det som nå er et «smykkeskrin» av en ei skute. Dagens Soløy 2 tilfredsstiller alle 
tenkelige krav til komfort, sikkerhet og hjelpemidler. 
  
Skute og skipper går til filmen 
I 1998 ble Lars og skuta hans filmstjerner. Lars forteller at det var filmprodusenten Dag Hoel 
og kompisen hans Bård Strømgren, som da var leder ved Mellemverftet, som hadde kokt i hop 
en plan om å lage en film om gammelt maritimt håndverk med utgangspunkt i Mellemverftet. 
«Da jeg fikk høre om planen, foreslo jeg å kombinere det med å utruste Soløy for å seile med 
last til Lofoten som i gamle dager. Og slik ble det,» forteller Lars. 
Både Jon Bojer Godal og Erik Bye syntes dette var en spennende og god idé og ble med på 
laget som senere kunne presentere filmen «Bare næver – en reise i håndverk og 
sjømannskap». Den ble vist på NRK i 2000 og kan muligens fortsatt kjøpes på DVD.  Det er i 
hvert fall mulig å låne DVD-en på bibliotek  (klikk her). 
 
Turene 
Har det blitt noe langfart gjennom årene?  
«Vi har jo for det meste holdt oss omkring midten av 
Norge, fra Bergen i sør til Lofoten og Vesterålen i nord. 
Den lengste turen sørover gikk til Danmark. Da oppsøkte vi 
også Skärhamn for å se stedet der skuta ble bygget ifølge 
målebrevet. Så viste det seg at det aldri har vært båtbyggeri 
der. Men mange redere og skippere hadde adresse 
Skärhamn. Soløy 2 er sannsynligvis bygget et eller annet 
sted på Orust – ei øy litt lenger nord på den svenske 
vestkysten. Nordover er vel Tromsø det fjerneste stedet vi 
har besøkt med skuta. De senere årene har det vært mest 
turer med kolleger og venner rundt omkring på Møre-, 
Trøndelags- og Helgelandskysten. Hjemmehavn har vært 
Ansnes på Hitra.» 
 

https://bibsok.no/?tnr=943684


Soløy 2 får ny hjemmehavn 
I september overlot Lars skuta til ny eier. Det er helsa som svikter og gjør det umulig å ta vare 
på skuta. Han er veldig glad for å ha funnet denne nye eieren som bor i Kristiansund og har 
nærhet til Mellemverftet, landets beste miljø for å ivareta en skute av Soløys type. Det er 
selvsagt vemodig og ikke bare greit å gi fra seg et livsverk, men Lars sier han er trygg på at 
den nye eieren også er en dedikert gammelbåtentusiast og vil bli en kompetent og 
ansvarsbevisst eier av klenodiet. Og så har de gjort en avtale om at Lars kan få bruke båten 
eller være med når han har anledning. Kanskje kan det bli flere fine turer framover…  
«Seiling er lavintens sosial omgang,» sier Lars. 
«Bare du har ei skute som er stor nok til at folk kan finne seg en plass på dekk og sitte og 
«tenke sjæl» og ikke behøver prate hele tida. Under seil har du god tid. Har du noe du må ha 
sagt til noen, kan du gjøre det nå, eller vente til senere. Og så blir du kjent med folk på nye 
måter når dere må gjøre ting dere egentlig ikke kan, sammen.» 
 
Fakta om Soløy II: 
 

• Byggeår og opprinnelse: "Soløy II" ble 
bygget på Orust i Sverige. Båten var 
opprinnelig 45 fot klinkbygd eik på furu 
med slup rigg og fikk navnet Uno.  

• Ankomst til Norge: Den ble importert til 
Bergen i 1914 og solgt videre til Ole 
Thomassen fra Vikan på Hustadvika. Der 
fikk hun navnet Solø etter hjemmehavnen.  

• Hadde da en 18-hesters Skandia-motor 
(semidiesel). 

• Forlenget til 54 fot og klavert utenpå 
klinkerhud på 1920-tallet. Fikk navnet 
Soløy. 

• Bruk som fraktebåt: Fartøyet ble brukt 
som fraktebåt langs Romsdalskysten av Ole 
Thomassen og hans sønner frem til rundt 
1970.  

• Båten ble så solgt til Jorulf Moe som drev 
med guanofrakt fram til cirka 1980. 

• Soløy II ble overtatt av Lars Eide og Kari 
Jansen i 1982 og tatt i bruk som 
studenthybel i Trondheim fra 1983 til 1985.     

• I 1986 overtok Lars Eide båten alene og 
restaurerte den til dagens stand. Først på 
Mellemværftet i Kristiansund med 
profesjonell hjelp, og senere i Trondheim med god hjelp fra medstudenter og likesinnede 
fram til slutten av 1990 tallet. 

• I målebrevet stod det sluprigg – dagens rigg er forsøkt holdt ganske tidsriktig, men er 
tilpasset den nye/ombygde båten.   

• Soløy II ble solgt til Magnus Kielland-Olsen i august 2025 og har nå hjemmehavn på 
Mellemverftet. 

 

Fortøyd i uthavna for kvelden. Skipper Lars 
og stuert Arne Gunnar har gjort klar 
ankerdrammen til mannskapet. 
 



 
Teltet oppe, tannpuss i gang, på tide å ta inn flagget? Foto: Gunnar A. 

 

På sommerseilas med Nidaros 
Hver sommer siden 1997 har vengbåten Nidaros vært på seilas i mange uker. De første årene 
på langtur til landsstevner i Lofoten eller Bergen, senere oftere til Helgeland, Træna, Møre og 
Frohavet. I år gikk seilasen mest i hjemlige farvann. Som vanlig skiftet mannskapet hver uke, 
og de fikk oppleve både uvær med landligge og blikkstille sommerhete.  

 
Aktivitetskalender høsten 2025 
Oktober: 
Lørdag 11.10. kl. 19: Havets festbord (fullt) 
Søndag 12.10. kl. 12-15: Søndagskafé (smedgruppa) 
Søndag 19.10. kl. 0930: Oppsett av Nidaros på Stadsbygd 
Søndag 19.10. kl. 12-15: Søndagskafé (småbåtgruppa) 
Torsdag 23.10. kl. 19: Temamøte med ærfuglvokterne 
Fredag 24.10. kl. 20: Pubkveld på Gulskuret 
 
November: 
Søndag 2.11. kl. 12-15: Søndagskafé (Hermes) 
Torsdag 6.11. kl. 18: Styremøte i Kystlaget 
Søndag 9.11. kl. 12-15: Søndagskafé (Ferjegruppa) 
Torsdag 13.11. kl. 19: Temamøte med Hallvard Heide om båtbygging 
Søndag 16.11. kl. 12-15: Søndagskafé (Nidaros) 
Søndag 23.11. kl. 12-15: Søndagskafé (Elfryd) 
Lørdag 29.11. kl. 19: Julebord og lutefiskaften 
 
Desember: 
Torsdag 4.12. kl. 18: Styremøte 
Søndag 7.12. kl. 12-15: Søndagskafé (Håndverksgruppa) 
Søndag 14.12. kl. 12-15: Søndagskafé (Småbåtgruppa) 
 



Kontaktpersoner i Kystlaget Trondhjem: 
Høvedsmann (leder)   Anne Gunnarshaug Lien 977 57 930  hovedsmann@kystlaget-trh.no 
Halskar (kasserer)       Frode Frydenlund            926 33 930          halskar@kystlaget-trh.no 
Stuert      Randi Nordsæther     952 99 397      stuert@kystlaget-trh.no 
Skurbas                       Torstein Olsen   950 54 687           skurbas@kystlaget-trh.no 
Kaibas             Svein Nordhammer       957 92 308              kaibas@kystlaget-trh.no 
Skrivar          Sverre Steen           934 06 429     skrivar@kystlaget-trh.no 
Studieveileder    Jorid Østvik               926 27 518 studieveileder@kystlaget-trh.no 
Kaibas-vara               Svein Reppe                      916 33 222     kaibas-vara@kystlaget-trh.no 

Aktivitetsgrupper m.m.: 
Seilgruppa      Bao Quoc Le   466 83 918 seilgruppa@kystlaget-trh.no 
Dokumentasjon/arkiv   Helge Meyer      908 05 020                arkiv@kystlaget-trh.no 
Flytebryggegruppa   Marius Petter Wick         406 06 221                flytebrygga@kystlaget-trh.no 
Småbåtgruppa   Jens Krystad       957 79 152      smaabaatgruppa@kystlaget-trh.no 
Elbåtkollektivet   Arne Gunnar Brandvold  913 28 259       elfryd@kystlaget-trh.no 
Båtbyggergruppa   Nikolaj Albertsen     457 89 464 baatbygger@kystlaget-trh.no 
Smedgruppa   Håvard Wilson       476 68 408 smia@kystlaget-trh.no 
Båtlaget Hermes   John Eilif Hermansen     414 32 461           hermes@kystlaget-trh.no 
Mat og festivitas  Randi Nordsæther      952 99 397       matogfest@kystlaget-trh.no 
Fartøygruppa   Dag Linhjell      902 24 183             fartoygruppa@kystlaget-trh.no 
Motorgruppa   Svein Nordhammer       957 92 308            motorgruppa@kystlaget-trh.no 
Ferjegruppa   Sverre Steen          934 06 429       stoksundferja@kystlaget-trh.no 
Båtlaget Nidaros    Ingunn Limstrand       915 77 096            nidaros@kystlaget-trh.no 
Håndverksgruppa  Ingrid W. Amundsen      412 83 997     handverksgruppa@kystlaget-trh.no 
Levende kanalhavn   Egil Eide      416 91 512     levendekanalhavn@kystlaget-trh.no 
Redaktør Byblekka   Stein Arne Sæther        951 98 678 byblekka@kystlaget-trh.no 

Kystlaget Trondhjem er med sine 430 medlemmer ett av 126 kystlag
tilknyttet Forbundet Kysten. Kystlaget har sin base på Fosenkaia i Trondheim der 
laget forvalter flere båter og bygninger (skur) på kaia. Disse brukes aktivt til 
medlemsaktiviteter og til vedlikehold og drift av tradisjonsbåter og veteranfartøy. 
Kystlaget har flere aktivitetsgrupper der en kan lære og praktiskere alt fra seiling, 
smiing, håndverksarbeid til restaurering av gamle motorer. 

En kan bli medlem av Kystlaget Trondhjem ved å melde seg inn i Forbundet 
KYSTEN og velge Kystlaget Trondhjem som lokallag. Medlemskontingenten er 
kr. 500/år for ordinære medlemmer og kr. 75/år for husstandsmedlemmer. 
Ungdomsmedlemmer betaler kr. 250/år inntil fylte 26 år. 
Bli medlem ved å gå inn på: https://kysten.no/bli-medlem 
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