
 

BYBLEKKA 
Meldingsblad for Kystlaget Trondhjem 1/2026 

www.kystlaget-trh.no 
 
 

 
 
Grunnkurs i spinning 
på rokk og tein 
Helga 10-11. januar arrangerte håndverkgruppa et 
tolvtimers kurs i spinning på rokk og håndtein. På 
kurset lærte deltakerne om gamle spinnetradisjoner, 
ulike måter å karde og blande ull samt hvordan 
vaske ull før spinning. Kursleder var 
håndverkgruppas egen Camilla Eilertsen, som også 
hadde forberedt kurset. I tillegg var Anne G. Lien 
og Jorid Østvik kursmedhjelpere på hver sin 
kursdag.  
På bildene ser vi kursdeltakere i sving med både 
spinning, karding og blanding av ull. De var alle 
enige om at det hadde vært ei fin og lærerik helg.  

 
(Foto: Jorid Østvik) 
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Fullt hus i Gulskuret for ærfuglvokterne 
 
Temakvelden 23.10. om ærfugl og livet som 
ærfuglvoktere på Vegaøyene, midt i det området som 
er et av UNESCOs verdensarvområder, samlet mye 
folk. Salongen var mer enn overfylt da Øystein 
Ludvigsen og Snefrid Jakobsen fortalte om sitt arbeid 
med stell og vern av ærfuglen. Gjennom dikt, bilder 
og fortelling fikk de frammøtte et lite innblikk i det 
viktige arbeidet de gjør.  
Snefrid viste også fram redskap de bruker for å rense 
og ta vare på duna og ikke minst så fikk de som 
ønsket det, holde i en ball med dun og kjenne den 
fantastiske lettheten og varmen i det spesielle 
materialet. Mange satt nok og ønsket seg en deilig 
vinterdyne men det gikk et sukk gjennom 
forsamlingen da prisen på en sådan ble opplyst i dag å 
koste opp mot 100 000 kroner. 
Til stede på temakvelden var også mangeårig 
kystlagsmedlem Inga Elisabeth Næss. Inga vokste 
opp på Vega og har gjort en stor innsats som etter 
hvert førte til at Vegaøyan står på verdensarvlista til 
UNESCO, der er ærfugldrifta og ærfuglmuséet 
trukket fram som en viktig årsak. Inga grunnla og 
ledet arbeidet med ærfuglmuséet E-huset. 
Våren 2025 ble Inga tildelt Kongens fortjenstmedalje 
for sitt mangeårige arbeid på Vega og for å ha løftet 
fram kvinners bidrag i kystkulturen. For å gjøre litt 
stas på henne og gratulere med den høythengende 
prisen fikk tidligere høvedsmann Jan Petter Hubert-
Hansen æren av å si noen ord til Inga samt overrekke 
en blomsterkvast som tegn på vår takknemlighet. 

 
Jorid Østvik 

Ikke én stol var ledig 
da ærfuglvokterne fra 
Vega gjestet Kystlaget i 
oktober. 
Foto: Stein Arne 
Sæther 
 

Øverst: Inga Næss fikk heder og 
blomster for sin innsats for 
ærfuglkulturen og verdensarven. 
Nederst: Øystein Ludvigsen og Snefrid 
Jakobsen viser fram en «vareprøve» av 
den superlette og kostbare duna. 
 



Tusen meter tilbakelagt på ferjedekket! 
I løpet av høsten har en dugnadsgjeng etterdrevet hele dekket på Stoksundferja. 
Cirka tusen meter med nat har blitt slått ned, etterfylt med drev (etter behov) og 
fylt med smeltet skipsbek. 
 
Deretter er overflødig bek 
skrapt vekk og fjernet. Mange 
kvelder har gått med, men nå 
er dekket tett – regner vi med! 
Tidligere har det blitt bevilget 
250 000 kroner fra 
Kulturminnefondet som 
tilskudd til etterdriving av 
dekket. Vi trengte bare 30 000 
av disse, siden vi gjorde alt på 
dugnad, så det har gitt oss 
penger til å begynne på 
elektro-arbeidet, samt å 
begynne med restaurering av 
salong og bysse under dekk. 
Vi har også søkt penger fra 
fylkeskommunen (tidligere 
Riksantikvaren) til videre 
restaurering, der midler til 
montering av motor er 
prioritert høyest. Nå venter vi i 
spenning på svar i mars-april. 
Etter en vel fortjent juleferie i 
dugnadsarbeidet, starter vi opp 
med årsmøte i Ferjegruppa og 
nytt dugnadsarbeid om ikke 
lenge. Ferjegruppa ønsker seg 
flere medlemmer – vi trenger 
folk med alle slags evner og 
ferdigheter. Nærmere beskjed 
kommer!                                       
 
 
 

Husk årsmøtet i Kystlaget 26. februar kl. 18 
Årsmøtet avholdes i Gulskuret. Som vanlig blir det valg av styremedlemmer og gjennomgang 
av aktiviteten i året som gikk. Viktige poster er ellers regnskap og budsjett for neste år. 
Spørsmålet om vi igjen skal arrangere Kystens landsstevne vil også bli diskutert. 
Gruppene oppfordres til å minne sine medlemmer om at de også må betale kontingenten til 
Forbundet Kysten (og dermed Kystlaget Trondhjem), ikke bare til gruppen de er medlem av. 
Først når dette er i orden, har man stemmerett på årsmøtet og får tilsendt Byblekka og 
medlemsbladet Kysten. 

Etter stor dugnadsinnsats er nå hele ferjedekket tett. 
(Foto: Sverre Steen) 



To spennende temakvelder i vinter 
 
Torsdag 12. februar kl.19: Eli Johanne Ellingsve forteller fra sin 
ferske bok «Fyrkvinner – kvinnenes liv på norske fyrstasjoner 
gjennom 300 år».  
«Fyrkvinner» er resultatet av Ellingsves årelange forsking på 
fyrkvinnenes innsats. Hun har også intervjuet kvinner og 
etterkommere av kvinner som har arbeidet og bodd sammen med 
sine ektemenn på fyrstasjonene. Landets mest isolerte og værharde 
steder var bosted og barndomshjem for hele fyrfamilien. Kvinners 
tilstedeværelse og innsats for driften av fyrene har vært lite kjent. 
Både kvinnene og barna bidro til at de kunne lyse i mørket og vise 
vei for alle sjøfarende. Boken er gitt ut av Kystverkmusea. 
 
Eli Johanne Ellingsve fra Trondheim har gitt ut flere bøker om fyr, kyst og 
stedsnavn. 
 
Torsdag 12. mars kl.19: Jens Hoel forteller om boka si «Yrke: 
matros – formue: null» – på tampen av gullalderen sett fra 
mannskapsmessa. Romanen er et tidsbilde av 70-tallet, og vi er med 
på en verdensseiling til storbyer som New York, Baltimore, Hong 
Kong, Singapore, og til små landsbyer i Indonesia og Etiopia. 
Romanen handler om arbeid, vennskap, uvennskap og strid til sjøs 
på 1970-tallet, og er inspirert av virkelige hendelser. En ekte 
«havet, døden og kjærlighetsroman». 
Denne kvelden vil Hoel fortelle om det å ha sjøen som arbeidsplass. 
Du får høre om utenforskap og om de to verdener; «ute og heime», 
som aldri forenes. 
Jens Hoel har selv lang fartstid på de syv hav. Han har seilt som 
dekksgutt, lettmatros, matros og fungerende båtsmann til alle 
verdensdeler på 1960 og 1970-tallet. Han har også arbeidet som 
visergutt og kaiarbeider, i industrien, på bryggeri og skipsverft, og 
har mange år bak seg som tillitsvalgt og forbundsleder. Hoel har tjue 
års erfaring som skribent i ulike medlemsblad og fagblad. Fra 1978 
til 1983 skreiv han fra sjølivet i avisa Klassekampen under 
pseudonymet Kit Carson. 
 
Temakveldene på Gulskuret, Fosenkaia er gratis og åpne for alle. 
 
Husk rådsmøtet torsdag 22. januar kl 19 
Fra saklista: Status fra gruppene, status for «Nye Ravnkloa», forslag om nye vedtekter om 
heder og æresmedlemskap. 
Alle medlemmer kan delta på rådsmøtene, men bare styret og en representant for hver gruppe 
er med i rådet som er et rådgivende organ. 
 
 



Aktivitetskalender vinter/vår 2026 
 
Torsdag 22. januar kl. 19: Rådsmøte 
Søndag 25. januar kl. 12-15: Søndagskafé med Nidaros 
 
Søndag 1. februar kl. 12-15: Søndagskafé med Ferjegruppa 
Torsdag 5. februar kl. 18: Styremøte 
Søndag 8. februar kl. 12-15: Søndagskafé med Smia 
Torsdag 12. februar kl. 19: Temamøte om fyrkvinner: Eli Johanne Ellingsve 
Søndag 15. februar kl 12-15: Søndagskafe med Småbåtgruppa 
Søndag 22. februar kl 12-15: Søndagskafé med Nidaros 
Torsdag 26. februar kl. 18: Årsmøte i Kystlaget 
 
Søndag 1. mars kl. 12-15: Søndagskafé med Fartøygruppa 
Torsdag 5. mars kl. 18: Styremøte 
Søndag 8. mars kl. 12-15: Søndagskafé med ? 
Torsdag 12. mars kl. 19: Temamøte: Yrke: Matros: Jens Hoel 
Lørdag 14. mars kl. 19: Skreikveld 
Torsdag 19. mars kl. 19: Rådsmøte 
Søndag 22. mars kl. 12-15: Søndagskafé med Elfryd 
Torsdag 26. mars kl. 18: Styremøte 
Søndag 29. mars kl. 12-15: Søndagskafé med Småbåtgruppa 
 
Torsdag 16. april kl. 17: Vårdugnad på Fosenkaia – servering 
  
 

 
Ro din båt, ta din åre fatt. 
 



 

 
 

Kontaktpersoner i Kystlaget Trondhjem:  
Høvedsmann (leder)   Anne Gunnarshaug Lien  977 57 930  hovedsmann@kystlaget-trh.no 
Halskar (kasserer)       Frode Frydenlund               926 33 930           halskar@kystlaget-trh.no 
Stuert       Randi Nordsæther     952 99 397       stuert@kystlaget-trh.no 
Skurbas                       Torstein Olsen   950 54 687           skurbas@kystlaget-trh.no 
Kaibas                         Svein Nordhammer            957 92 308              kaibas@kystlaget-trh.no 
Skrivar           Sverre Steen                     934 06 429            skrivar@kystlaget-trh.no 
Studieveileder    Jorid Østvik                        926 27 518 studieveileder@kystlaget-trh.no 
Kaibas-vara               Svein Reppe                       916 33 222     kaibas-vara@kystlaget-trh.no 
 

Aktivitetsgrupper m.m.:     
Seilgruppa      Jon Ellingsen    465 23 103                        seilgruppa@kystlaget-trh.no 
Dokumentasjon/arkiv   Helge Meyer       908 05 020                arkiv@kystlaget-trh.no 
Flytebryggegruppa    Marius Petter Wick         406 06 221                flytebrygga@kystlaget-trh.no 
Småbåtgruppa   Jens Krystad       957 79 152      smaabaatgruppa@kystlaget-trh.no 
Elbåtkollektivet   Arne Gunnar Brandvold  913 28 259           elfryd@kystlaget-trh.no 
Båtbyggergruppa   Nikolaj Albertsen       457 89 464                     baatbygger@kystlaget-trh.no 
Smedgruppa   Bao Quoc Le       466 83 918                            smia@kystlaget-trh.no 
Båtlaget Hermes   John Eilif Hermansen     414 32 461            hermes@kystlaget-trh.no 
Mat og festivitas  Randi Nordsæther      952 99 397        matogfest@kystlaget-trh.no 
Fartøygruppa   Dag Linhjell       902 24 183             fartoygruppa@kystlaget-trh.no 
Motorgruppa   Svein Nordhammer       957 92 308            motorgruppa@kystlaget-trh.no 
Ferjegruppa   Sverre Steen          934 06 429                  stoksundferja@kystlaget-trh.no 
Båtlaget Nidaros    Ingunn Limstrand       915 77 096             nidaros@kystlaget-trh.no 
Håndverksgruppa   Ingrid W. Amundsen      412 83 997     handverksgruppa@kystlaget-trh.no 
Levende kanalhavn   Egil Eide       416 91 512     levendekanalhavn@kystlaget-trh.no 
Redaktør Byblekka   Stein Arne Sæther        951 98 678                     byblekka@kystlaget-trh.no 
 

       

Kystlaget Trondhjem er med sine 430 medlemmer ett av 126 kystlag 
tilknyttet Forbundet Kysten. Kystlaget har sin base på Fosenkaia i Trondheim der 
laget forvalter flere båter og bygninger (skur) på kaia. Disse brukes aktivt til 
medlemsaktiviteter og til vedlikehold og drift av tradisjonsbåter og veteranfartøy.  
Kystlaget har flere aktivitetsgrupper der en kan lære og praktiskere alt fra seiling, 
smiing, håndverksarbeid til restaurering av gamle motorer. 
 

En kan bli medlem av Kystlaget Trondhjem ved å melde seg inn i Forbundet 
KYSTEN og velge Kystlaget Trondhjem som lokallag. Medlemskontingenten er 
kr. 500/år for ordinære medlemmer og kr. 75/år for husstandsmedlemmer. 
Ungdomsmedlemmer betaler kr. 250/år inntil fylte 26 år. 
Bli medlem ved å gå inn på: https://kysten.no/bli-medlem 
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