
Årsmelding for Kystlaget Trondhjem 2025 

Medlemstallet viser en meget svak vekst, slik det har gjort i flere år – 17 januar 2025 var 
medlemstallet 444 og 31 januar 2026 var medlemstallet 452.  

Styret 
Styret i 2025 har bestått av: 

● Høvedsmann: Anne Gunnarshaug Lien
● Skrivar: Sverre Steen
● Halskar: Frode Frydenlund
● Stuert: Yngve Lund-Bråthen, fra september Randi Nordsæther (konstituert)
● Skurbas: Torstein Olsen
● Kaibas: Svein Nordhammer
● Kaibas vara: Helge Meyer, fra september Svein Reppe (konstituert)
● Studieveileder Jorid Østvik.

Det ble avholdt 10 styremøter. Til årets siste styremøte 4. desember ble gruppelederne også invitert, 
og det ble servert utmerket variert julemat – i henhold til nyere tradisjon!  
Det ble avholdt to rådsmøter – 12. februar og 18. september.  
Årsmøtet for 2025 ble avholdt 20. februar. 

Økonomi 

Grei økonomi i 2025, jevnt og nøkternt uten større overraskelser. Det er kjente utgifter som vil 
påløpe kommende år, så overskuddet 127.669,- er ikke reelt.  

Kan nevne to ting: 

1. Nok et bra år for søndagskafeen, bruttoinntekt der er faktisk halvparten av inntekt fra
sommerens kafedrift

2. Kystlaget styrket egenkapitalen til Stoksundferja

Medlemsaktiviteter og temakvelder 
Det ble gjennomført to temakvelder i 2025: 

• 23. oktober «Ærfuglvokterne på Vega». Inga Næss ble hedret for sin innsats.
• 13. november: Hallvard Heide "Hvordan ble de største geitbåtene tenkt, bygd og seilt"



Vi har heller ikke i 2025 greid å gjeninnføre praksisen med aktivitetskvelder første onsdag i 
måneden.   

Kystlagets tradisjonelle fester ble alle gjennomført på godt og tradisjonelt vis i 2025; Skreikveld, 
Havets festbord og Lutefisk-aften. Takk til “Mat og festivitas” for gode arrangement! 

Kystens dag ble gjennomført 14. juni i godt vær og med godt besøk. Vi var godt fornøyde med 
gjennomføringen! Besøk av ordføreren og av «skolebåten» «Einar» fra Skaun Ungdomsskole satte en 
ekstra spiss på arrangementet.  

Årets medlems-sommertur var planlagt gjennomført 23. juni med «Tampen» til Munkholmen for 
grilling etter tradisjonelt mønster, men måtte kanselleres grunnet værforholdene.  

Det ble avholdt vårdugnad på Fosenkaia 24 og 25.  april, og høstdugnad 3. oktober. Det har vært 
godt oppmøte på dugnadene – ikke vanskelig å få fullført de planlagte oppgavene på en dag. 

Søndagskafe med vaffelsalg har også i 2025 gått bra, med til dels meget godt salg, og søndagskafe 
nesten alle søndagene i sesongen. Det er spesielt Håndverksgruppa som tar ansvar, og Anne 
Gismervik gjør en viktig jobb med å koordinere, og står dessuten for det meste av innkjøpene.  

Byblekka 
Kystlagets medlemsavis «Byblekka» utkom med fire nummer i 2025. «Byblekka» distribueres på 
epost til medlemmene, og legges ut på https://www.kystlaget-trh.no/byblekka/ og gir et mer 
detaljert bilde av aktivitetene i året som gikk enn denne årsberetningen. 

Kommunikasjon 
Kystlagets hjemmeside https://www.kystlaget-trh.no/ brukes til å formidle informasjon om Kystlaget 
og våre aktiviteter. Aktivitetskalenderen oppdateres regelmessig. Mange av aktivitetsgruppene har 
egne undersider. Årsmøtepapirene legges på hjemmesiden. Skrivar er ansvarlig for oppdatering av 
hjemmeside. Dersom det er medlemmer som kan bidra med å gjøre nettsiden bedre så ta kontakt 
med skrivar@kystlaget-trh.no  

Kystlaget har en lukket facebook-gruppe, der man må være medlem for å få tilgang. Denne siden 
brukes til å annonsere interne beskjeder og arrangement (dugnader osv.), samt at medlemmer 
poster om smått og stort. Kystlaget har også en facebook-side, som er åpen, og som brukes til 
ekstern informasjon – hovedsakelig annonsering av åpne arrangement. 

Epost brukes til å gi informasjon til medlemmene – utsending av «Byblekka», invitasjoner til 
rådsmøter (medlemsmøter), dugnader, andre arrangementer og annen informasjon. Det er 
medlemslistene fra Forbundet Kysten som benyttes ved utsending, og registeret til Forbundet 
Kysten mangler e-post-adresser til noen av medlemmene. Får du ikke e-post fra Kystlaget, så 
oppdater din medlemsinformasjon hos Forbundet Kysten, eller send en e-post til skrivar@kystlaget-
trh.no.  

Kystlagets brosjyre ble distribuert på søndagskafeen og andre arrangementer. 

Kurs 
I 2025 har det vært arrangert til sammen 3 kurs som har fått støtte fra studieforbundet Kultur og 
tradisjon: 

- Barking av seil (arr Nidaros båtlag)
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- Kurs i rigging av seilbåt og seiling (småbåtgruppa)
- Kurs i flatbrødbaking (Mat – og festgruppa)

I tillegg har Bao Quoc Le gjennomført tre kurs i smiing, der smia har vært benyttet. 

Naustet i Ringvebukta 
Kystlaget har en 20 års avtale med Trondheim kommune om leie av det røde naustet nedenfor 
Sponhuset i Ringvebukta. Naustet brukes nå til lagring av småbåter. Det ble avholdt naust-dag siste 
søndag i september. Det ble servert pølser og kaffe til forbipasserende turgåere, og de fikk kystlags-
brosjyre, og de heldigste fikk være med å dra båt. Les mer i Byblekka 4/25. 

Kafe Skuret 
Kafe Skurets sesong ble nokså gjennomsnittlig. Kystlaget fikk inn 202952 i leie, mens vi for 2024 fikk 
219 000. Inntektene har vært svakt synkende noen år, og driverne klager over at det er vanskelig å få 
økonomi i driften. Samarbeidet med driverne av Kafe Skuret har fungert godt.  

Stoksundferga 
2. april ble det avholdt generalforsamling i Stoksundferja AS, og nytt styre ble valgt. Styret ledes av
Magne Mæhre. Øvrige medlemmer er Jan-Petter Hubert-Hansen, Morten Pedersen, Geir Bastiansen
og Sverre Steen. Stoksundferja AS ble tilført 50 000 i ny egenkapital fra eier Kystlaget. I september
ble det avholdt kurs i etterdriving av dekk, arrangert av Trøndelag Fylkeskommune og med folk fra
Hardanger Fartøyvernsenter som kursledere. Deretter har en dugnadsgjeng etterdrevet hele
bildekket i løpet av høsten. Les mer i Byblekka 4/25 og 1/26.

Gulskuret 
Gulskuret har blitt brukt til temakvelder, gruppemøter og andre samlinger på ordinært vis. Brukes til 
opplag av småbåter om vinteren, og til Søndagskafeen. Dessuten leies det ut til medlemmer for 
private arrangement. 

Grønnskuret 
Motorverkstedet er flittig brukt av Motorgruppa, som har stor aktivitet (se deres vedlagte 
årsmelding). Snekkerverkstedet er også en god del brukt.  

Blåskuret 
Både smia og håndverksrommet har vært i jevnlig bruk. 

Murhuset 
Murhuset (også kalt «Rødhuset») har vært brukt til møter, administrasjon og som base for Kystens 
Dag. AS Fosenferja, som eier «Holger Stjern», har leid plass i Murhuset til møtevirksomhet. 
Kystlagets arkiv er i hovedsak flyttet over i Rødhuset, det er anskaffet en del reoler, men det gjenstår 
å bringe skikkelig orden i arkivet. 

Naust ved Rotvollfjæra 
Kystlaget inngikk i 2023 en leiekontrakt med Trondheim kommune om leie av mesteparten av 
naustet. Avtalen er for et år av gangen, og Småbåtgruppa har flyttet mye av sin virksomhet hit. 
Naustet brukes også til vinterlagring av småbåter. Det er satt opp emaljeskilt. 



Kai- og havneforhold 
Antall båter ved kaia er 23. Det har vært både tilgang og avgang, men antallet er uendret fra 2024. 

I samarbeid med fartøyeiere og andre som sogner til anlegget er det gjennomført både periodisk 
vedlikehold og nødvendige strakstiltak gjennom året.  

Fartøysikkerhet er viktig for både Kystlaget og den enkelte fartøyeier. Partene har hatt et positivt 
samarbeid gjennom sesongen med søkelys på tiltak som kan sikre fartøyene best mulig, herunder 
fortøyning og kvalitet på utstyr og rutiner.  

Trondheim Havn 
Kystlagets kontaktgruppe har hatt jevnlig kontakt med Trondheim Havn. Godt samarbeid.  

Representasjon 
Ordfører Kent Ranum besøkte Kystens dag. Han holdt åpningstale, ble vist rundt og spiste lunsj med 
noen sentrale personer i Kystlaget. Det var en god anledning til å informere om Kystlagets 
virksomhet og diskutere planene om bro over kanalen fra Ravnkloa. 

Kystlaget meldte seg inn i Trøndelag Kulturvernnettverk. Ingrid Amundsen og Kristin Rabben 
representerte Kystlaget.  

Forbundet Kysten avholdt ikke landsstevne i 2025. Også det regionale seminaret i Trøndelag som var 
planlagt som en slags erstatning ble avlyst grunnet liten påmelding.  

Norsk Forening for Fartøyvern hadde sitt årsmøte i Trondheim. Ankomst-dagen (fredag 14. oktober) 
arrangerte Ferjegruppa Pubkveld i Gulskuret for deltakerne og for Kystlagets medlemmer. Søndag 
var Kystlaget vert for årsmøtet, og hadde åpne skur og omvisning om bord på de fleste fartøyene 
ved kaia. Mat & Fest serverte lunsj.  

 

Aktivitetsgrupper 
Årsberetning fra alle grupper som har levert dette er vedlagt. Der finnes årsberetninger fra følgende 
grupper: 

● Håndverkgruppa 
● Mat & Festivitas 
● Småbåtgruppa 
● Fartøygruppa 
● Motorgruppa 
● Hermes 
● Ferjegruppa 
● Elfryd 
● Flytebryggegruppa 
● Nidaros 

 

 



Årsberetning for Håndverkgruppa 2025 
Medlemmer/drift. 

Håndverksgruppas formål er å fremme, bevare, og formidle kunnskap om kystkultur og 
håndverkstradisjoner knyttet til kystkultur. 

På årsmøtet 2025 ønsket Kari Gjerde å fratre ledervervet og Ingrid W. Amundsen tok over. Anne 
Kristine Fredriksen fortsetter som økonomiansvarlig.  

Gruppa har 15 betalende medlemmer. To av disse er kun med i male gruppa. Det koster 100 kr 
pr. år å være medlem, utover medlemskap i Forbundet kysten. Gruppa treffes hver torsdag kl. 
1800 – 2000 på blårommet. Vi har både felles planlagte aktiviteter og kvelder vi jobber med ting 
hver for oss. Det er to undergrupper som er spinnegruppe og male gruppe som møtes andre 
kvelder på blårommet. 

Økonomi. 

Gruppa er aktivt med å bidra til søndagskafe der det kom inn 5635kr. Vi får også litt inntekt fra 
eksterne kurs.  Dette gir oss muligheter til aktiviteter. Pr. 09.01- 2026  står det 99.367 kr på vår 
konto.  

Aktiviteter. 

Bevare og formidle håndverksteknikker.  

18/1-25 var flere av våre medlemmer med på åpning av friluftslivets år på Trondheim torg. Der 
disket de opp med nystekte sveler.  

25/1-25 ble det sydd nye forklær til vårt kjøkken. 

23 og 30/1-25 holdt Camilla konditorfarging av ull for 7 deltagere. 

27/2-25 Var det brikkevevskurs der Kari Gjerde var kursholder for 10 stk. medlemmer. 

13/3-25 fortsatte vi med brikkevev. 

20/5-25 ble det tur til Valsøyfjord og Geit båtmuseet. Der fikk vi en flott omvisning.  Vi tok oss 
også tid til bespisning. 10 stk.  medlemmer var med på en fin og vellykket tur.  

12/6-25 ble det arrangert strikketur  på kanalen med Elfryd.  

14/6-25 hadde vi åpent Blårom på Kystens dag.  Flere aktiviteter for store og små.  

30/8 25 ble det organisert en Naust dag i Ringve bukta. Flere av handverk gruppas damer stilte 
der.  

25/9-25 ble det veiledning for gruppas medlemmer til strikking av Halten votten. Det var Liv 
Ingegerd som var veileder.  

1/9 - 2/9-25 ble det avholdt internt spinnekurs med kursholder Camilla.  

4/12 var gruppas leder med på  

13/9-2025. Kristin og Ingrid A. var på årsmøtet til Trøndelag kulturvernnettverk.  



Camilla planlegger eksternt spinnekurs for neste år. 

21/12 25 gikk den tradisjonelle solsnuturen med Elfryd av stabelen. Mye hygge med den båten.     

7/12-25 hadde gruppa søndagskafe med et lite julemarked igangsatt av Anne Gismervik og et 
juleverksted for barn og voksne der Kristin Rabben var ansvarlig.  

 

Forøvrig er gruppa med på dugnader og andre aktiviteter i regi av kystlaget.  

11/12-25 ble vårt tradisjonelle julebord avholdt i salongen i Gulskuret.  

Vil også få nevne at Kristin Hanna Rabben med hjelp av Liv Ingegerd  Selfjord har designet Halten 
votten. Det er strikket et stort antall av de vottene etter hvert. 

 

Ingrid Wold Amundsen 

Leder.  

 



Årsmelding  Mat&Fest  2025 

29/1-25 

Årsmøte ble avholdt.  

7/3-25 

Planleggingsmøte for matgruppa til Skreikveld med mat og god drikke til. 

15/3-25 Skreikveld: 

Vi var 63 til bords denne kvelden. Skrei, lever og rogn ble fraktet fra Røst med 
hurtigruten. Og etter timer med forberedelser på kjøkkenet ble maten servert. Maten 
smakte tydeligvis og når Knut, Stein Arne og Jon tok fram gitarene og det ble allsang 
rundt bordene, må kvelden betegnes som vellykket. Kjøkkengjengen besto av Ivar S, 
Svein, Ingrid, Ivar A, Johanna, Tor, Hans og Randi 

14/6-25 Kystens dag: 

Etter at selve arrangementet var ferdig, ble det grilling og servering på Holger Stjern for 
de frivillige. Ingrid A og Randi fra Mat &Fest deltok sammen med Jorid fra styret og Egil .  

11/10-25 Havets Festbord: 

Vi var 53 til bords denne kvelden. Mye god mat på bordet. En del retter var 
egenprodusert, taskekrabben ble fisket av Hans og noen retter ble kjøpt. I år fikk vi også 
fatt i snø krabbe. Fredagskvelden gikk blant annet med til dekking av bord og rensing av 
taskekrabbe. Vi gikk tomt for en del ganske tidlig og noen retter gikk det lite av. Disse 
erfaringene tar vi med oss neste år. Men det virket som de fleste var gode og mette da de 
avsluttet kvelden. Kjøkkengjengen besto av: Ingrid, Ivar A, Liv Ingegerd, Ivar S, Hans og 
Randi. 

26/10-25 Lunsj: 

Denne dagen hadde vi Norsk Fartøyvernforening til lunsj. Ivar’s Sjuskefippe var bestilt til 
98 personer. Fisken med unntak av ørreten i suppa, ble fisket av Hans utafor 
Fjellværsøya. Gruppa forberedte all kutting av grønnsaker og suppebasis til 40  liter 
suppe dagen før. Til suppa fikk de også servert hjembakt focaccia, brus, kaffe og kake.. 
Dette ble godt mottatt og gjestene skrøt av suppen. Hvor mange som var innom er 
vanskelig å si da noen kom og noen gikk. Det ble mer enn nok mat og de frivillige på kaia 
fikk også en smak. Kjøkkengjengen besto av: Ivar S, Svein, Hans, Ingrid, Liv Ingegerd,  

08/11-2025 Flatbrødkurs: 

Det var 5 påmeldte til flatbrødkurset i år som varte bare 1 dag denne gangen. 
Oppskriften består blant annet av potet og erter som er tatt vare på etter andre 
matkvelder. Her går ingen ting til spille. Det ble bakt masse flatbrød og noen holdt på 



langt utover oppsatt tid. Vi var flere medhjelpere til stede for å bistå med undervisning, 
oppvask og ellers forefallende oppgaver. Disse var Lillian, Ivar S, Liv Ingegerd og Randi og 
alle fikk med en god del flatbrød hjem. 

 

 

29/11-2025 Julebord: 

 

Lutefisken i år som i fjor, ble produsert av stokkfisk fra Røst. Da det ble et par klager på 
for lite luting og salt i fjor, ble det besluttet å lute noen timer lengre i år og å salte fisken 
et par timer før den skulle i kasserollen. Dette resulterte i bare skryt i år. Fisken vannes ut 
i 10 dager før luting og ny utvanning. Dette er en prosess som krever daglig stell og 
oppfølging i form av kontroll av temperatur, legging av is i vanningskaret m.m. Fisken 
serveres med hjemmelaget ertestuing, poteter, bacon og fett, sennep og sirup. 

 Jon Sandvik hadde med gitaren, Liv Ingegerd og Jorid stilte som forsangere da det ble 
allsang mellom serveringene og folk sang av hjertens lyst. Egil Eide fortalte en god vits. 
En veldig trivelig kveld. På kjøkkenet var Ingrid, Ivar A, Svein, Anne, Liv Ingegerd, Johanna, 
Hans og Randi. Ivar S deltok aktivt i forberedelsene.  

 

Mellom selve matkveldene bruker gruppa mye tid på planlegging, innkjøp, 

matproduksjon og organisering av kveldene med påmeldingslister, rigging av bord og 

stoler, oppdekking osv. 
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Årsmelding for Småbåtgruppa 2025. 
 

Årsmøte i Småbåtgruppa ble avholdt 14. 2. i Gulskuret. 17 medlemmer møtte inkludert 4 
medlemmer fra tidligere Auskaret, som ble sammenslått med Småbåtgruppa fra 1. januar. 

Styret i 2025 har vært:  
Leder: Jens Krystad 
Kasserer: Randi Grøndal 
Styremedlem: Alf Dørum 
Styremedlem og båtansvarlig for Fønix II: Andreas Asheim 
Styremedlem og båtansvarlig for Futen: Adam Krupica 
Styremedlem og båtansvarlig for Auskaret: Carsten Elfenbein 
Båtansvarlig for Hitrabåten Havsula: Christian Schlemminger 
Varamedlemmer: Harald Asheim og Karl Erik Roland 

Småbåtgruppa har 21 betalende medlemmer pr. 31.12. 
Medlemskontingenten er 200 kr. pr. år. 
Leie av lagets båter er kr. 0. 
Gruppa har hatt 3 styremøter i 2025. 

Følgende aktiviteter har skjedd i løpet av året 

Utover våren ble sedvanlig rensing og smøring av båtene gjennomført i naustet på Rotvoll 
Flytebrygga ble benyttet av medlemmenes båter. Havsula ble lite brukt og trenger mer 
tetting. 

29. – 31. august arrangerte vi seilkurs med 3 båter. Det var et vellykket arrangement med 
fantastisk vind og vær og god stemning. Vi la til kai på Munkholmen og gikk i land for å spise 
lunsj der den første dagen. Kurset hadde ivrige deltakere hvorav noen meldte seg inn i 
kystlaget og forskjellige grupper som bruker seilbåt.  

Vaffelsalg Gulskuret: Gruppa arrangerte 3 salg i vårsesongen og 2 om høsten med total 
inntekt kr. 25 047. Dette er godt tilskudd til økonomien. 

Ved båtoppsettet om høsten ble Fønix og Havsula satt inn i Rotvollnaustet. Futen ble 
plassert i Gulskuret fordi den trengte reparasjon. 

 

Roing av Fløtmann: Olaf Jensen rodde Fløtmann ved en del anledninger og den ble spesielt 
populær på Kystens dag. Båten fungerer som god reklame for Kystlaget. 

 

Åfjordseksringen Futen: Futen fikk en reparasjon på stråkjølen på våren før båtene ble 
satt ut. Det meste fungerer bra, det er noen sprekker som lekker litt som ble tettet før 
utsettet og litt underveis i sesongen med tetningsmasse og tjæret hamptråd.  
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                                           Bilder fra seilkurset. 
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Fønix II: Vi fant et par råteskader på sidebordene på båten. Skadene er små og har ingen 
praktisk betydning for funksjonen. Det har blitt gjort litt småarbeid som skifte av keip. Båten 
har blitt rodd en del mindre enn de siste årene, og vi håper å få til mer roing med denne og 
andre flotte færinger i 2026. 

  
Økonomi 
Gruppas egenkapital ved årets slutt er kr. 55.778,- som er bankinnskudd. Overskudd i 2025 
var kr. 6.086,-. 

 

Styret i Småbåtgruppa (sign) 

Jens Krystad     Randi Grøndal   Adam Krupica    Alf Dørum    Andreas Asheim   Carsten 
Elfenbein. 

 

 
 



Årsmetding Motorgruppa 2025

Da er året 2025 historie og det er tit for årsmetding for året som er gått.

Aktiviteten har vært variabel. i l.øpet av året, men noe har skjedd på motor-

fronten.

Steinar Johansen har bistått et ikkemedtem med reparasjon av en Bukh

diesetmotor der det var sprekk i motorblokka. Noen lager og deter i

kjølevannspumpen ble skiftet. Motor virker etter sigene godt etter
reparasjon. Gruppa fikk Kr. 500 for verktøyteie.

Sverre Eriksen har også hatt en større reparasjon av sin Perkins båtmotor i

løpet av sommer / høst.

Topptokk ble demontert og overhatt av Tore Topptokk. Kjøtevannspumper er

overhatt og otjekjøter trykkprøvd.

Lørdag 14. Juni var det Kystens dag på Fosenkaia og Motorgruppa stitte med

diverse motorer på kaikanten.

Fredag 24. Oktober tit Søndag 26. Oktober var det årsmøte i Norsk forening

for fartøyvern på Fosenkaia og Søndagvar det kjøring av 7,5 hk Heimdat og

7,5 hk Union på kaia. 12 hk Wichmann bte også startet for antedningen.

Da den ikke hadde gått på godt og vet 1 år bte det 1 bomstart.

Gruppa har en 11 HK Heimdal med elektrisk gtøding stående. Den hadde en

heftig oppstart på kaikanten for omkring 9 år siden. Finnes på You tube

som: Sint Heimdat tastet opp av Sten Cato.

Den er nå i sommer / høst oppgradert med nye stempetringer og oppfyrings

topp. Den er prøvekjørl og er ikke "Sint" lenger. Lasse og Svein var « primus

motor» for den jobben. Det står i$en titt pussing og mal.ing før den er hett

ferdig.

Gruppa har fortiden 21 betatende medtemmer.

Styret i gruppa tor 2025 har vært Svein Nordhammer Leder og

Johan Terje Lines Kasserer / Sekretær

Trondheim 18.01.2026 Johan T. Lines »bt"h-\ 
V'ÅeA-/



Båtlaget HERMES i Kystlaget Trondhjem 

 

Årsberetning 2025 

 

Organisasjon 

Leder og kasserer har vært John Hermansen, styremedlem Axel Baudouin, båtansvarlig 

Jonathon Moses og motoransvarlig Svein Mjaaland. Valgkomite var Ole Martinsen og John 

Hermansen 

Laget har seks aktive medlemskap. 

Bidrag til Kystlaget Trondhjem og kystkulturarbeid 

Båtlaget og tidligere Hermes Horde har vært en aktiv og godt synlig gruppe i Kystlaget 

Trondhjem siden 1986, presenterer Hermes og deltar ved arrangement på Fosenkaia. 

Av aktiviteten kan nevnes: 

• Fast møte på gulskuret hver onsdag formiddag 

• Ansvar for to søndagskafeer 

• Bidrag på vår og høstdugnad samt kystens dag 

• Deltakelse på årsmøte til Norsk Forening for Fartøyvern (2 personer) og omvisning på 

båten for årsmøtedeltakerne 

• Tre av medlemmene deltok på kurs i driving og etterdriving av dekk arrangert av 

Trøndelag Fylkeskommune 

• Tur på fjorden for båtlagets medlemmer 

• Utflukt til Museet Kystes arv, Museumslaget Staværingen (som har en part i båten) og 

Båtskott Trebåtbyggeri v/Ola Borgfjord (vår faglige mentor) 

Restaurering 

Restaureringsarbeidet på båten har fortsatt i 2025. Vi fikk bevilget totalt 67 000 kr fra 

fylkeskommunen/Riksantikvaren, hovedsakelig til anskaffelse av ny presenning. I tillegg til 

vanlig vedlikehold er det blitt laget ny rekke, rekketopp og skansekledning, samt nye 

kryssholt for fortøyning. Det har også blitt satt i gang arbeide med overhaling av omstyringen. 

Totalt er det utført ca. 300 dugnadstimer i løpet av året. 

Ny søknad til fylkeskommunen for 2026 er sent med et søknadsbeløp på kr 147 600 til 

restaurering og montering av stormast m/seil og rigg og mesanmast. Svar ventes i løpet av 

februar/mars 2026. 



Årsmelding for Ferjegruppa for 2025 
Ferjegruppa i Kystlaget Trondhjem er en aktivitetsgruppe som har som formål arbeide for 
restaurering og etter hvert bruk av Stoksundferja. 

Ved årets begynnelse var det kun Torstein Olsen som var medlem av gruppa. Det ble avholdt 
generalforsamling i Stoksundferja AS 2. april 2025. Det samlet en bra gruppe av personer som 
har blitt behandlet som medlemmer av Ferjegruppa resten av året (se vedlegg). Sverre Steen har 
fungert som leder av gruppa, men det ble ikke avholdt valg. Det vil bli avholdt årsmøte og valg av 
nytt styre onsdag 11. februar 2026. 

Økonomi 

Tabellen under viser status og bevegelser på Ferjegruppas konto. Netto inntekt (overskudd) ble 
på 6879. Samlede utgifter var på 299 kr, bestående av en hengelås med kode til døra til 
salongen. 

01.01.2025 Inngående balanse 8081.95 
Inntekter Utgifter 

30.09.2025 Hengelås 299.00 
20.10.2025 Servering kurs 1400.00 
28.10.2025 Salg snacks 41.25 

13.11.2025 
Netto inntekt 
pubkveld 2919.25 

29.12.2025 Søndagskafe 2817.40 
SUM 7177.90 299.00 

 Netto inntekt  6878.90 
31.12.2025 Utgående balanse 14960.85 

Aktiviteter 

Den desidert største aktiviteten i 2025 har vært etterdriving av dekket. I samarbeid med 
Hardanger Fartøyvernsenter og Trøndelag Fylkeskommune ble det arrangert et åpent drivekurs 
13. september 2025, der deltakerne fikk både teoretisk og praktisk introduksjon til driving.

Ferjegruppa har etter dette stått for et stort dugnadsarbeid for å etterdrive hele dekket. Det er 
registrert 163 dugnadstimer, men det reelle antallet er antakelig rundt 200. Direktekostnader til 
arbeidet er dekket dels av restmidler fra tidligere tildelinger fra Riksantikvaren og dels fra 
Kulturminnefondet. Økonomien ved etterdrivingen har gått gjennom Stoksundferja AS og vises 
derfor ikke i regnskapet over. 

I tillegg til etterdrivingen ble dekket vannet jevnlig under varmeperioden sist sommer. Dessuten 
har Torstein Olsen drevet utbedring og vedlikehold av tildekningen av fartøyet, og en del andre 
ting. Geir Bastiansen har planlagt første fase av elektroarbeidene. 

Inntektsgivende aktiviteter har vært servering til deltakerne på drivekurset, en søndagskafe, og 
pubkveld i forbindelse med årsmøtet til Norsk Forening for Fartøyvern. 

I forbindelse med årsmøtet til Norsk Forening for Fartøyvern hadde vi åpent skip, og fikk mange 
hyggelige besøk av interesserte fartøyvernere. 

Medlemmene av Ferjegruppa har mottatt til sammen 11 nummer av e-posten Ferjenytt! 



Elfryd ÅRSBERETNING 2025 
Styret har i perioden 5.2.2025-4.2.2026 bestått av:      

Leder    Arne  Gunnar Brandvold   På valg       
Nestleder   Erik Skjerve         Ett år igjen   
S tyremedlem Adam Krupika  På valg    
   Kristin Rabben  Ett år igjen  
Kasserer   Irene  Heggem    På valg   
 
Vara medlemmer 
   May Ann Hoset  Ett år igjen 
   Jens Lien    Ett år igjen  
  
Møter: 

Tre styremøter og et medlemsmøte er avholdt på Fosenkaia. 

Aktivitet: 

• Elfryd har 85 betalende medlemmer. 57 prosent av medlemmene har booket 224 
turer med Elfryd i kalenderen for 2025. 13 prosent av medlemmene har booket 
50 prosent av turene. Flest antall turer har Dag Olav med 25 turer. Her ønsker vi å 
få flere aktive brukere. 

• Opplæring av nye medlemmer er registrert med 12 datoer i perioden 3.mars til 
10.september. 

• Deltakelse på Kystens dag 14. juni 
• OK oppmøte fra Elfryd på vårdugnaden. 
• Vedlikehold på Elfryd i perioden24. -26. juni – bunnsmøring, rengjøring i kjøl, olje 

og maling. 
• Nye batteripakker er kjøpt inn i 2025 og monteres når det blir varmere i været. 
• Løpende vedlikehold som testing av batteri, reparasjon av nøkkel med mere. 
• To medlemsturer med Elfryd/Håndverksgruppa – strikking på fjorden i juni og 

solsnutur 21. desember. 
• Ansvar for søndagskafe på Gulskuret to ganger. 

 
4. Regnskap 2025. 

Regnskapet for 2025 er gjort opp med et underskudd på kroner 39 662. Underskuddet 
skyldes i hovedsak innkjøp av nye batteripakker som blir montert i 2026. Saldo i bank pr 
31.12.2025 er kr 13 448. Regnskapet i sin helhet er vedlagt. 

 



Årsmelding for flytebryggegruppa. 

Årsmøte for flytebryggegruppa, Kystlaget Trondhjem, blir avholdt onsdag 18.02.2026 – kl. 
18.00 i Gulskuret. Andelseiere pluss Kystlagets formann er innkalt til møtet. 

Styret i flytebryggegruppa for 2025 har bestått av Marius Petter Wick (leder) og Bengt Finstad 
(nestleder, sekretær og kasserer).  

17 båter (andelseiere) har benyttet flytebrygga i 2025 – 1 båt ikke andelseier. 

For 2025 har det innkommet søknader om båtplass og andelseierskap ved flytebrygga.  

Nødvendig vedlikehold har blitt foretatt på flytebrygga i 2025. Leder og nestleder har hatt 
jevnlig oversyn over båter og brygge. Aktiviteten ved brygga har gått forholdsvis knirkefritt og 
vi har hatt jevnlig dialog med leietakerne gjennom sommer- og vintersesongen. Vedlikehold 
av brygga har blitt foretatt av flytebryggas leder. Det er tidligere skiftet noen flyteelementer 
på utriggerne samt at brygga også har blitt ytterligere sikret med ankere og kjetting. Det er 
produsert 14 rekkestøtter, sveiset labber på dem og boret hull for innfesting. Støttene er 
lakkerte og klargjort for montering fram til vårparten før båtene settes ut. I tillegg er 
nedgangsbrygga forsterket i bunn med jern og det er laget nye gangjern i rustfritt stål mellom 
nedgangsbrygga og hovedbrygga. Dette blir montert til våren samt at oljing av brygga vil bli 
foretatt. 

Maks kapasitet på flytebrygga er pr. i dag i overkant av 20 båter med smått og stort. Vi 
vurderer å legge ut en utrigger til for å øke kapasiteten på brygga.  

Inntekter fra leie av båtplass samt andelseierskap har som tidligere år dekket flytebryggas 
drift. Dette omfatter utgifter til forsikring av brygga, bryggeleie hos kystlaget, utstyr til brygga, 
årsmøtekostnader og annet forefallende timebetalt arbeid for tilsyn, vedlikehold og 
produksjon. Flytebryggegruppa har en positiv økonomi, men generell prisøkning medfører at 
vi må øke bryggeleia noe for neste sesong. Vi har handlingsrom ved flytebrygga til å foreta 
noe videre investeringer og vedlikehold for 2026.  

Regnskap for 2025 samt budsjett for 2026 blir presentert på årsmøtet. Det samme gjelder 
innkomne saker som blir presentert og diskutert på årsmøtet. 

Trondheim 10.02.2026 

Bengt Finstad og Marius Petter Wick. 

 



Årsmelding 2025 – Båt laget  Nidaros 

 

Sommeren 2025 i Trøndelag Foto: Adam Krupicka   

Styret 

Ingunn Limstrand (leder), Ellen Arneberg (kasserer), Yngve Bråthen (kystlagskontakt), Adam 
Krupicka (styremedlem) og Dagny Causse (skrivar).  

Styret har avholdt jevnlige styremøter siden forrige årsmøte. Enkeltsaker blitt løst løpende på e-
post og Signal. Referat fra møtene er lagt ut på nettsiden www.nidaros.batlag.no. Vi har fått ny 
åpen facebookside i 2025 – Båtlaget Nidaros: Aktivitetsgruppe.  

Andre verv 

Høvedsmannsrådet Audun Sødal, Håkon Solberg, Inga Rye Løken 

Båtansvarlig Vegard Heide 

Seil- og rigg Anne G. Lien, Stein Arne Sæther og Gunnar Austrheim 

Motorgruppa Frode Frydenlund, Audun Sødal, Jon Lippe 

Sosialgruppe 
 
 

Ingrid Berg  

Valgkomite Gunnar Austrheim, Jan Petter Hubert-Hansen, Maja Holand 

 

http://www.nidaros.batlag.no/


Godkjente (aktive) høvedsmenn i 2025: Vegard Heide, Gunnar Austrheim, Petter Nergaard, Jon 
Lippe, Ingunn Limstrand, Frode Frydenlund, Morten Pedersen, Audun Sødal, Håkon Solberg, 
Stein Arne Sæther, Kjetil Sildnes, Adam Krupicka 

Godkjente aktive halskarer: Christine Seyferth, Sara Brækhus Zambon, Andre Berger, Maja 
Holand, Inga Rye Løken  

Medlemmer 

I 2025 har båtlaget 73 medlemmer (av disse er 28 livsvarige medlemmer, og 10 
ungdomsmedlemmer).  

2025 - stabil og høy seilaktivitet i Friluftslivets år 

● Økning i unge som seilte, generelt mye seiling i 2025.  

● God deltakelse på utsett i kaldt vårvær! 

● Båten har fungert veldig bra – lite drama og uhell. 

● 5 ukers sommerseilas på Møre- og Trøndelagskysten 

● Vaffelsøndager: Vi tjente 9000 på vaffelsalg i 2025 – veldig godt organisert av Anne 
Gismervik i Kystlaget! 

● Kontroll på redningsflåtene, bytta ut gamle sjøkart og kjøpt inn ny kikkert. Fått oss digital 
utstyrsliste. 

● Det ble gjennomført både navigasjonskurs og motorkurs i forkant av sesongen 

● Onsdagsseilinger har vært gjennomført regelmessig gjennom hele sesongen som 
planlagt, med godt oppmøte. Annonsering på mail og intern FB-gruppe i forkant. 

● Trondheim kommune var med oss på seiltur og laget en flott artikkel om Nidaros i 
anledning Friluftslivets år   På seiltur med båtlaget Nidaros - Trondheim kommune 

 

 

Foto: Trondheim kommune. Inga ved roret imponerte oss alle. En ung halskar med tæl, klar tale 
og et stort smil om munnen! 

 

https://www.trondheim.kommune.no/aktuelt/nyhetssaker/2025/prov-en-seiltur-med-batlaget-nidaros/


 

Dugnadsaktivitet 

● Bunnsmøring (med nye rekrutter som fikk prøvd seg på skraping og maling for første 
gang) 

● Platting- og åreskauting med Vegard på Fosenkaia 

● Utsett 26.04.2025 

● Oppsett 19.10.2025, med veldig god hjelp fra Folkehøgskolen og fint vær! 

● Bidratt på fellesdugnader i Kystlaget; vaffelsøndager, vårdugnad, høstdugnad 

             

Andre arrangementer  

● Årsmøtet på Gulskuret 13.2.2025 

● Sjørøverseilas 7. september med Kjetil og Maja med Jekta Tordenskjold 

 

Utleie 
Båten har vært utleid til Fosen Folkehøyskoles vår og høstutfart, 5 døgn hver gang.  
Utleie med mannskap for promotering av spelet Den siste Viking 

Sosialkveld for Trondheim kommune 

 

Rapporter fra gruppene i Båtlaget  
 
Motorgruppa 

Motoren fungerte bra i 2025. 
 

Gir: på utsettet opplevde vi et problem med girhåndtering. Litt sporadisk stoppet motoren med 
et smell når den blei satt i gir, men så funket det greit de fleste gangene. Opplevde det samme 
ved starten av sommerseglas og observerte også litt oljesøl på gummimembran. Litt snaut med 
girolje så vi etterfylte og siden har det gått bra. 

● Hovedsikring 15A: denne er festet på motoren og satte på en ny på utsettet. Den har 3 
ledige posisjoner igjen 

● Anode: skulle skifte denne på oppsett og vi hadde fått en anode av aluminium - og det 
sies at Volvo går over til alu i stedet for sink. 

● Propell: på oppsettet så vi at propell hadde litt skader. Den var ikke deformert så 
kanskje den bare hadde vært borti noe løsmasser. 

Motorkurs for høvedsmenn og andre interesserte ble holdt 12. juni 2025, med ca. 6 deltakere. 
Kurset gav en gjennomgang av 

● Sjekking av olje og kjøleveske før start 
● Start av motoren 



● Manøvrering til og fra kai 
● Feilsøking og enkelt vedlikehold 

Kurset bygger på heftet "Motor Nidaros  -  bruksanvisning, sjekkliste og problemløsning " 

Segl og rigg  
Gruppen har arrangert kurs i barking av segl over fire kvelder ila mars/april på Fosenkaia. Antall 
deltagere: 10 (inkludert kursholdere) over 4-6 timer  

Onsdag 26. mars kl 19-21: Teori om barking, planlegging av prosessen og 1. steg med knusing og 
bløtlegging av barken. Etter ca to uker: 2. steg - tilsette salt og lut. Etter ca to uker: 3. steg - legge 
seilet i bløt. Etter ca to uker til: 4. steg - henge seilet til tørk 

Kursledere: Stein Arne Sæther, Anne Gunnarshaug Lien og Gunnar Austrheim 

 

 

Høvedsmannsrådet 

Høvedsmannsrådet består av 3 personer som velges på årsmøtet, derav to høvedsmenn. Rådet 
følger gitte retningslinjer og har ansvaret for godkjenning av høvedsmenn og halskarer. 
Høvedmansrådet 2025 har avholdt 2 rådsmøter og bestått av: 

● Audun Sødal - leder 
● Håkon Solberg 



● Inga Rye Løken 

Høvedmannsrådet har mottatt en søknad høsten 2025 fra Bergur Orri Magnusson som søker 
godkjenning som høvedsmann. Han har meget god maritim erfaring og har seilt som mannskap 
på Nidaros en uke på 2025 sommerseilasen. Rådet har foreløpig godkjent Bergur som halskar 
men har invitert han til en seiltur, etter utsettet, ilag med rådet for en evnt godkjenning som 
høvedsmann. Høvedmannsrådet har mottatt en søknad januar 2026 fra Eva Voetmann 
Christiansen som søker godkjenning som høvedsmann. Hun har meget god erfaring med 
råseilbåter og tidligere hatt roller som høvedsmann som på Braute og på Fosen Folkehøskole. 
Rådet har foreløpig godkjent Eva som halskar men har invitert også henne til en seiltur, etter 
utsettet, ilag med rådet for en endelig godkjenning som høvedsmann. 

Høvedsmannsrådet har sendt ut påminnelse til høvedsmann før hver onsdagseilas iht 
aktivitetsplanen. Høvedsmann er instruert å følge opp egen halskar. 

Høvedsmannsrådet holdt et åpent oppfriskningskurs i navigasjon 13. og 27. mai for Nidaros sine 
medlemmer med tema ‘Navigasjon ombord Nidaros på sommerseilas’. Undervisningen ble 
holdt helt uformell med enkel teori, praktiske øvinger og fulgt opp med diskusjoner rundt temaet 
der alle hjalp hverandre rundt kartbordet og bidro med utveksling av egne erfaringer. Totalt 
deltok 12 medlemmer på kurset.  

Hovedtema var: Kart og projeksjoner - Sette ut kurs, peiling, avdrift og å føre bestikk – 
Sjømerkesystemene - Fyr og lykter - Kompass og GPS - Tidevann og strøm. 

 

Båt, seil og rigg – rapport fra båtansvarlig 
Segl 

Toppseglet ble barka før sommerseilasen. 

Årer 
Vi har fått lagd et par nye årer, disse mangler skauting og smøring. Så nå har vi 4 av de gamle 
årene, 2 av dem er ikke spesielt gode. I tillegg har vi et par litt korte årer (som vi fikk av Tora og 
Malte). Dissa var om bord i fjor. 

Platting 
På en dugnads-ettermiddag i begynnelsen av juni ble det laga et par nye plattingfjøler, og 
merkesystemet ble friska opp. I tillegg ble skautinga ble fornya/supplert på 3 årer. Fungerte bra 
med dugnad på Fosenkaia med Nidaros på sjøen.  

Det ble også sydd ny fløy og nytt trekk til radar-reflektor våren 2025. 

Behov / planer 

1. Justere dybden og størrelsen på storseglet ved å «trykke sammen telna», dvs. å tre inn et ca. 
10 mm tau langsetter telna. Dette kan gjerne gjøres på dugnad. Dugnaden kan kombineres med 
litt annet sy-arbeid på råduk og telt, og litt annet stell av storseglet (litt etter-tjæring av telna 
nede i hjørnene). Vegard kan forberede og lede dugnad. 

2. Lage ny øyespleis på staget. Dette er et forebyggende tiltak, i et par tilfeller har man erfart at 
det er øverst i spleisen at staget ryker. Vegard. 



3. Sette i ny skive(hjul) i signatet. I den ene blokka er skiva ødelagt. Vegard. 

4. Skaute det nye åreparet. Vegard. 

5. Huske på å åpne inn til kassa og pakningen rundt propell-gjennomføringa, for å smøre og 
sjekke tilstanden (vårpuss). 

6. Det ble rapportert lekkasje i noen suer i vengtaket sommeren 2024 (i tillegg i noen sprekker. 
Tiltak: stifte på duk-remser over et par sprekker. Kanskje også klinke etter en del saum. Duk-
remser kan ordnes i forbindelse med smøring / vårpuss. 

7. Har testa ut foring av lær for å redusere slitasjen fra vantjerna på fenderlista. Dette fungerer 
bra, og noen slike lærforinger bør helst fornyes (vårpuss?). 

8. Behov for å fornye noen tau? Dragløperen var slitt vinteren 2025? Toppseglskaut? Skaut? 

9. Skifte nåla på festet til roret 

Anskaffelser, større kostnader: Behov for å skaffe mer god, lys tjære. Men vanskelig å få tak i. 
Kostnad: 5-8000.- (Vi har en god del mørk tjære) 

 

Sommerseilas – 5 uker (Trondheim – Molde – Valsøya – 
Hasselvika – Trondheimsleia  rundt  omkring) 
 Sommerseilas Nidaros uke 1, 20–27 juni, 2025 

 

 

Fredag 20/6 kl 10:00. Avreise Trondheim – Austeråt. Seilavstand 28nm. 

Fin seilas ut fjorden. Fin og lun båthavn mot et kraftig vestavær hele natta.  

● Audun (Høvis), Dagny, Emmanuel 

Lørdag 21/6. Austeråt – Brekkstad – Utsettøya. Seilavstand 22 nm. 

Påkommende mannskap kom med Hurtigbåten fra Trondheim til Brekstad.  

● Frode (halskar), Ingrid, Anne, Christine, Jan Petter 

Felles handling mat mm før seilas videre til Utsettøya på Hitra. Salig blanding mellom seiling 
og motorkjøring i motvind. Fin uthavn i Bugen på Utsettøya med anker akter og tamp til land 

Lystig gjeng på vengtaket ved Håholmen 



Søndag 22/6. Utsettøya - Edøy hurtigbåtterminal - Ringholmen. Seilavstand 45 nm. 
Dagny og Emmanuel forlot oss på Edøy og tok hurtigbåten hjem til Trondheim. Vi andre 
seilte videre til Ringholmen. Her var det øde og forlatt og vi valgte overnatting ved deres 
flytebrygge. 
 
Mandag 23/6. Ringholmen – Kristiansund – Sveggesundet - Håholmen. Seilavstand 25 nm. 

Hadde planlagt turen ut til Grip for StHans feiring, men dårlig værutsikt. Så vi valgte istedet 
videre seilas til Kristiansund. Der møtte vi Håkon med barn for et kafebesøk. Videre seilas 
gjennom Sveggesundet med mål for Håholmen for natta. Der spanderte vi på oss 
Rømmegraut på kafeen til feiring av midtsommers. NB: Dyr havneavgift! Men et flott Saga 
Siglar museum. 
 
Tirsdag 24/6 Håholmem - Bud – Bjørnsund. Seilavstand 23 nm.  

En meget trivelig seilas (mest for motor) i trangt farvann gjennom Kilsundet gjennom 
Stoppelleia. Gikk en kort tur i Bud før vi seilte ut til gjestehavna på Nordre Bjørnsund. Koselig å 
gå tur på øya og et imponerende moloanlegg. 

Onsdag 25/6. Bjørnsund - Ona. Seilavstand 10 nm. Kort seilas over fjorden til Ona fyr. 

Trygg gjestehavn. Her spanderte vi på oss middag på Ona Havstuer. Ellers fin tur rundt på 

øya og fyret. 

Torsdag 26/6. Ona – Hjertøya (Molde). Seilavstand 22 nm. 

● Christine, Jan Petter og Audun mønstrer av tidlig morgen og tok første ferga inn til 

Molde. Frode (nå høvedsmann), Anne og Ingrid fullfører turen videre inn til Molde. Båten 
legges igjen for en uke på flytebrygge på Hjertøya etter avtale med Romsdalsmuseet 
der. 
 
Fredag 27/6. Hjemreise 

                                             

 I Trondheimsleia I havn på Ona 



Sommerseilas Nidaros uke 2: Molde - Valsøya 
Liv, Vegard, Tora, Runa og Ylva (7 år) tok over båten i Molde. Vegard hadde dradd i forveien og 
hadde henta båten på Hjertøya. Vi kasta loss søndag kveld og seilte og motra oss et stykke ut 
fjorden. La oss til på ei flytebrygge i Mordalsvågen. Nydelig vær. Neste dag starta med 
morgenbad, frokosten ble fortært under seil. Skiftende forhold gikk over i frisk bris/liten kuling 
fra nord. Vi kryssa som bare rakkern før vi gikk for motor siste stykket inn til Bud. Vinden økte på, 
så vi ble liggende på Bud til godt ut på tirsdag. Vinden var fortsatt frisk, så vi satsa på en 
medvinds seilas ned til Søndre Bjørnsund. Øya ble grundig undersøkt, vi fikk innblikk i øyas 
historie av trivelige innfødte og vi ble servert ferske fiskekaker på kaia. Vinden løya litt etter hvert 
og vi gikk for motor til Nordre Bjørnsund i kveldinga.  

Neste dag måtte vi til Kristiansund, der skulle vi plukke opp Signe (6 år). Været var så absolutt på 
vår side, selv om det var lite vind i starten. Vi gikk ei stund for motor, men fikk vind etter hvert og 
fikk en veldig artig seilas gjennom innerleia på Hustadvika (og nådde fram til Kristiansund til 
avtalt tid). Vi hadde ikke lyst til å ligge i byen om natta, så de to småjentene ble lagt i vengen og vi 
fikk en nydelig kveld/nattseilas til Arnøya, sør for Smøla.  

Torsdag ble det en kort etappe, seilte og rodde til Edøya, for å få med oss spelet om fru Guri av 
Edøy og oppvisning med Frikar dansekompani. Ungene var så begeistra for Frikar at det endte 
med at vi ble på Edøya neste dag slik at de kunne være med på danse og akrobatikk kurs med 
med dem. Utpå ettermiddagen satte vi kursen mot Tustna og Imarsundet. Her var det et 
annerledes terreng enn det vi er vant til å seile i, fant ei nydelig havn der vi kunne fortøye rett i 
berget. 

Vi endte opp på Valsøya og fikk med oss en konsert med Sara Fjeldvær på Næverfestivalen før vi 
takka for oss og overlot båten til Adam og co. 

Vi har jo hatt med egne unger på tur, og har gode minner fra det. Det var likevel veldig artig å 
oppleve at neste generasjon også storkosa seg om bord. Klatring i rigg og stevn, øve på å styre, 
dra i tau og fiske, avløst av diverse prosjekt med tegning, laging av parfyme, latter og fjas. Rett og 
slett herlig! Det må riktignok sies at vi var veldig heldige med både vær og vind! 

 

 
Sommerseilas Nidaros uke 3: Valsøya - Hasselvika 
Rute: Aursundet (Røobukta) - Hitra (Tjønnøya) - Fjellværsøya (Reksbukta) - Brekstad - 
Stjørnfjorden (Håøya) 



Høvis: Adam, Hals: Maja L.  Mannskap: Halvard, Christine, Lara 

 

Dette var en legendarisk uke med syden-vær som holdt seg hele uka med et lite unntak i formen 
av et par vanndråper en kveld. Med temperaturer opp i 30 grader var vi "tvunget" til å ta 
badepause hver dag -- minst en gang.  

Vi startet turen vår på Valsøya etter Næverfestivalen og avsluttet den på Heimfestivalen i 
Hasselvika, så dette var også en tur fra festival til festival. Det var meldt motvind (men lite vind) 
fra øst stort sett hele uka, men vi klarte likevel å jukse til oss litt seiling, da vi hadde en plan: 
seile først direkte nord langs vestsida av Hitra, for så å kjøre motor i motvind gjennom 
Dolmsundet i (hovedsakelig) medstrøm, og så til slutt seile sør-østlig ned igjen mot 
Trondheimsfjorden. 

Høydepunkter: 

● Kryssing fra Valsøya til Aursundet (toppseilskautet røyk) 
● Sleping av 4 småbåter til Aure 
● Fridykking på nordsida av Hitra (uten våtdrakt) og Kuskjell-smaking 
● Albusnegle-sanking (pro-tip: unngå å sanke i nærheten av sandstrand) 
● Bestigning av varde på Gullholem (øst-spissen av Fjellværsøya) 
● Bestigning av mast for å ta ned bøyd vimpel (pga. følgende) 
● Tilfeldig møte og felles lunsj ombord jekta Tordenskjold med grindhval-show (flokk på 

ca. 15 stikker) 
● Tamphaling - bading fra båten underveis (frivillig) 

o Den siste dagen seilte vi inn i Stjørnfjorden, hvor det var så lite vind og sola og 
vannet så varm at vi bare måtte bade hele tida 

  



 

 

Sommerseglas Nidaros uke 4: 21. – 26. juli 2025 
Erling Arneberg Austrheim, Jenny Arneberg Stueland, Bergur Orri, Gunnar Austrheim 

Sommer på Trøndelagskysten. Varmt (20 grader i vannet!), gunstige vinder (da vi bestemte oss 
for å droppe Halten) og fisk på kroken hele uken.  

21.07:  Start i Hasselvika etter hurtigbåt fra Trondheim. SØ bris og lensing mot V. Første havn: 
Naturhavn i bukt mot NØ på Utsetøya.  

22.07:  Latmannsliv på Utsetøya før seglas gjennom Knarrlaugsundet og Dolmsundet før havn på 
Hopsjøbrygga. Seglas (for det meste).  

23.07 Segler vestover mot Titran. Fremdeles sørøst vind. Ligger med landtau og dregg i det 
sørligste sundet (Innersundet), og rekker akkurat siste pizzaservering på vertshuset/gamle 
butikken. Etterpå var det kunstutstilling og museumsbesøk i brygga. Sikkert 20 i vannet! 

24.07 Været har snudd. Vestlig vind og tåke. Vi drar mot øst over Frøyfjorden og etter hvert inn 
Knarrlaugsundet. En fiskestopp ved Utstein. Frisk bris med kuling i kastene på det meste. Tar et 
rev. Ender opp på vakre Storfosna på kvelden. Nidaros på svai ved Oksbåsen. 

25.07 En dag på Storfosna med lokale venner på tursegling, vask av båt og reperasjoner 
(fiskeutstyr og vindfløy).      

26.07 Ny dag med vind fra vest, og regn i luften. Lensing fra Storfosna til Hasselvika. 



 

 

Innersundet på Titran (øverst) og Utsetøya nederst: Klart for 
middag! 

 



Sommerseilas Nidaros uke 5, 4.-8. august 
Høveds/halskar: Ingunn L og Liv Heide, Mannskap: Anne Kirkeby, Anne Grytbakk, 
Tora Heide, Laura Sørensen, Annika Svorkdal 

Etter en spektakulær sommer i Trøndelag var endelig skitværet i anmasj. Med 
Floris på vei var det en noe betenkt gjeng som la ut fra Trondheim. Spennende 
værmelding, er dette lurt? Turen dreide seg mye om VINDSTYRKE og 
VINDRETNING og hvor sterk kainn han bli? Og kor ille bli det? 

Nidaros lå pent fortøyd utenpå ei rusten holke i Hasselvika da vi ankom med 
hurtigbåten. Vi lossa store mat- og drikkemengder om bord i stille regn og fylte 45 
liter diesel. Klar for Floris med god beredskap. 

4.august: Hasselvika – Sandstad – Auneøya (N-NØ 5-8) 

Startet med stille vær og litt motorkjøring før det løsna for en seilsugen og 
seilkompetent gjeng. Vinden kom fra N-NØ 5-8 knop, og vi fikk en nydelig sju-timers startseilas 
til Sandstad. Her plukka vi opp Annie og Laura, og peila oss inn på Auneøya hvor det vissnok 
skulle være en innbydende havn med åpen badstu og ly for økende vind fra sør-/sør-øst.  

5. august: Auneøya – Sandstad – Magerøya (SØ-Ø-S  2-10-15) 

Urolige vindforhold og FLORIS nærmer seg. Starta dagen med svømming og roing til Sandstad 
hvor vi satte av Tora og Anne G, spiste litt is og hamstra mer til FLORIS beredskapslageret. 
Stupechallenge fra løftingtaket og god badedriv på gjengen i havna på Sandstad. 

Så bar det ut i Trondheimsleia, et område prega av nedbygging, grove terrenginngrep og industri, 
oppdrettsanlegg og vindturbiner. Noen av oss lengta nordover. Målet var Magerøya for å søke ly. 
Det ble en frisk seilas etter hvert, i tiltakende vind og økende sjø.  

Men vi kom inn til Magerøya – wow for et sted og for en havn. Her var det kantareller, middag, 
kollektivstemte folk som rigga for bryllup. Det var kun en fortapt båt til i havna, en særs hyggelig 
britisk båt som hadde seila litt for lenge rundt i norske farvann uten løyve (skulle det vise seg litt 
seinere).  

6. august: VÆRFAST FLORIS  20-25 knop fra SV 

Værfastliv er .. se på været, skjer det noe, snakke om vind, spise, spise mer, spille kort, tråkke 
litt rundt, plukke sopp, spise sopp, drikke øl, dele seilskrøner med britene, drikke GT og starte på 
nytt. 

 

 



7. august: Magerøya – Storfosna   SV/SØ 4-6 vekslende 

Vinden roa seg såpass at vi var klare for returen med mål om Storfosna. Frisk som vi er, hadde vi 
utfordra britene i sin moderne båt til regatta og fiskekonkurranse på turen. Det gikk nokså bra på 
alle mulige måter. Best på fisking, best på seiling! Det ble kamskjellfangst, cosy fiskemiddag 
ombord med britene og besøk av noen litt bryske kystvakt/tollmyndigheter. Og ellers? Kortspill, 
bading, tjating. 

 

8. august: Storfosna – Trondheim skiftende bris  

Byen lokket, og vi bestemte oss for å ta hele den litt kjedelige fjorden i et jafs for å rekke litt 
øldrikking på Fosenkaia. Fin seilas, minkende vind, mere fisk og Laura svømmedebuterte siste 
kilometeren inn mot kai.  

Som alltid – takk for bra tur, selv om det fins penere plasser i dette landet er det alltid bra å segle 
med bra folk i Nidaros. 

 

Hilsen styret i 2025:  

Ingunn Limstrand (leder), Ellen Arneberg (kasserer), Adam Krupicka, Yngve Bråthen og Dagny 
Causse(skrivar) 
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